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ACUERDO

Al margen un sello que dice: Gobierno del Estado de Jalisco. Secretaria de Salud.

ACUERDO DEL SECRETARIO DE SALUD MEDIANTE EL CUAL SE EMITEN LOS
CRITERIOS Y LINEAMIENTOS PARA PREVENIR, CONTENER, DIAGNOSTICAR Y
ATENDER LA PANDEMIA DE COVID-19 EN EL ESTADO DE JALISCO.

Guadalajara, Jalisco, a 17 de marzo del afio 2020 dos mil veinte.

Fernando Petersen Aranguren, Secretario de Salud Jalisco, con fundamento en lo dispuesto
por los articulos 46 de la Constitucién Politica del Estado de Jalisco; 2 numeral 2, 3 numeral 1
fraccion |, 5 numeral 1 fracciones |, XIl y XVI, 7 numeral 1 fraccion Ill, 13 numeral 1 fracciones
I, XIl'y XVI, 14, 15 numeral 1 fracciones IX y XVIIl, 30 numeral 1 fracciones IlI, VIl y XVl y 66
de la Ley Orgéanica del Poder Ejecutivo del Estado de Jalisco; 14, 17 y 18 de la Ley de Salud
del Estado de Jalisco; 5 fraccion | y 11 del Reglamento Interno de la Secretaria de Salud del
Estado de Jalisco; y

CONSIDERANDO :

I.  La Ley Orgénica del Poder Ejecutivo del Estado de Jalisco, publicada en el Periddico
Oficial “El Estado de Jalisco” el 5 de diciembre de 2018 y vigente a partir del dia
siguiente, tiene por objeto regular el gjercicio de las facultades y atribuciones para el
cumplimiento de las obligaciones que competen al Poder Ejecutivo, asi como
establecer las bases para la organizacion, funcionamiento y control de la
Administracion Publica del Estado de Jalisco, de conformidad con lo dispuesto por la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la Constitucién Politica del
Estado de Jalisco, la citada Ley Organica y las demas leyes, reglamentos y
disposiciones juridicas vigentes en el estado de Jalisco; adicionalmente
estableciéndose en dicho ordenamiento nuevas denominaciones y atribuciones a
diversas dependencias de la Administracion Publica Estatal.

El articulo 11 de la norma supracitada establece que las Coordinaciones Generales
Estratégicas, son las dependencias auxiliares del Poder Ejecutivo, que agrupan a las
dependencias y entidades por materia y afinidad, para el mejor desarrollo de sus
funciones, en la forma y términos que lo disponga el acuerdo que para tal efecto emita
el Gobernador del Estado; las cuales tendran a su cargo el despacho de los asuntos
que le encomienda el diverso numeral 13, tales como, coordinar y supervisar las
dependencias y entidades a su cargo v vigilar el correcto ejercicio de sus facultades.

Il.  Con fecha 21 de diciembre de 2018, se publicé en el Periddico Oficial “El Estado de
Jalisco” el Acuerdo DIELAG ACU 001/2018 del Gobernador del Estado de.Jalisco,
mediante el cual se agrupan diversas dependencias publicas a las respectivas
coordinaciones generales estratégicas de la Administracion Puablica Centralizada, en el
cual se determiné en el punto de acuerdo PRIMERO fraccién Ill, que a la Coordinacion
General Estratégica de Desarrollo Social se le agrupara entre otras, la Secretaria de
Salud.
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VI,

Los articulos 14, 15 parrafo 1 fraccion lll, 16 parrafo 1 fracciones | y XIV, 17 parrafo 1
fraccion IV y 30 parrafo 1 fraccion | de la propia Ley Organica del Poder Ejecutivo
sefialan que las Secretarias son las dependencias de la Administracion Publica
Centralizada que tienen por objeto auxiliar al Gobernador del Estado en el despacho
de los asuntos de su competencia, de acuerdo con el ramo correspondiente; siendo la
Secretaria de Salud la competente para el cumplimiento de las facultades y
obligaciones que competen al Estado de Jalisco en salud y sanitaria que le establecen
la Constitucion Federal, la legislacién general y estatal en la materia.

El 5 de diciembre del 2018 se publico en el Periddico Oficial "El Estado de Jalisco” el
Decreto 27193/LXII/18 mediante el cual se expide la Ley de Salud en el Estado de
Jalisco, la cual en su articulo 5 establece que corresponde al titular del Ejecutivo, por
conducto de la Secretaria de Salud Jalisco, desarrollar y coordinar el Sistema Estatal
de Salud, coadyuvando con su funcionamiento a la consolidacion del Sistema Nacional
de Salud; el mismo articulo reconoce también como autoridad sanitaria a la Secretaria
de Salud del Estado, dotandola de la atribucion de dictar los criterios y lineamientos
técnicos aplicables en materia de salubridad local, separando las funciones que
anteriormente ejercia el Organismo Publico Descentralizado “Servicios de Salud
Jalisco®, para el enfoque de este Ultimo en la prestacion de los servicios de salud en la
entidad.

El dia 30 de enero del 2020, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) declard
Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional (ESPII), por el brote de
2019-nCoV. En el mismo sentido, el 11 de febrero del presente, la OMS, en conjunto
con la Organizacién Mundial de Sanidad Animal (OIE) y la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO), anuncié el nombre de la
enfermedad como COVID-19.

Durante el desarrollo de esta condicién mundial ante los niveles alarmantes tanto de
propagacién y gravedad, como de inaccién, el 11 de marzo de 2020, la OMS, declard
que el COVID-19 de ser una epidemia se convirtid en una pandemia.

Al 15 de marzo de 2020, a nivel mundial de acuerdo a cifras oficiales se ha presentado
una tasa de letalidad global de 3.74%. Sin embargo, es dificil evaluar si hay grupos de
poblacion con mayor riesgo de enfermedad grave, empero, la informacion preliminar
sugiere que los adultos mayores y las personas con afectacion de la salud como
diabetes, hipertension, pueden tener un mayor riesgo de presentar enfermedad grave
por este virus.

El 27 de febrero de 2020, la Direccion General de Epidemiologia actualizé el Aviso
Preventivo de Viaje a paises con transmisién comunitaria de COVID-19, en el que se
sugiere evitar viajes no esenciales. De igual forma, en dicho aviso, sefald que en caso
de ser necesario viajar, se sugiere aplicar medidas preventivas especificas como de
higiene y prevencién.

El Comité Nacional de Vigilancia Epidemiologica (CONAVE) ha emitido un total de 4
avisos epidemiolégicos relativos a Enfermedad COVID-19 por SARS-CoV-2, asi como
dos avisos preventivos de viaje a paises con transmisién local comunitaria del nuevo
coronavirus COVID 19. Es importante sefialar, que con fecha 28 de febrero de 2020,
se presentaron oficialmente los primeros casos en territorio nacional.
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VII.

Ante esta situacion, con fecha 16 de marzo del 2020, el Secretario de Educacion
Publica Federal, Esteban Moctezuma Barragéan, emitio el Acuerdo nimero 02/03/20
por el cual se suspenden las clases en las escuelas de educacion preescolar, primaria,
secundaria, normal y demas para la formacién de maestros de educacién basica del
Sistema Educativo Nacional, asi como aquellas de los tipos medio superior y superior
dependientes de la Secretaria de Educacion Publica, a excepcion del Instituto
Politécnico Nacional, por el periodo comprendido del 23 de marzo al 17 de abril de
2020, entre otras especificaciones.

En el caso del Estado de Jalisco, se han investigado mas de 300 reportes de posibles
casos, de los cuales 70 han cumplido con definicién operacional de caso sospechoso;
de ellos se han confirmado 5 casos SARS---CoV---2, 50 se ha obtenido resultado
negativo y 15 contindian en proceso de andlisis.

En virtud de lo anterior, el sdbado 15 de marzo de 2020 a las 10:30 hrs, sesiono el
Comité Estatal de Seguridad en Salud, integrado por la Secretaria de Salud Jalisco,
OPD Servicios de Salud Jalisco, Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado, Instituto Mexicano del Seguro Social, Secretaria de la
Defensa Nacional, O.P.D Hospitales Civiles, Antiguo Hospital Civil de Guadalajara
“Fray Antonio Alcalde”, “Juan | Menchaca”, Petroleos Mexicanos y el O.P.D. Servicios
de Salud del Municipio de Guadalajara, Tlaquepaque, Zapopan, y Tonala, asi como la
Asociacion de Hospitales particulares, en donde se expuso la situacion actual que se
vive derivado del Covid-19, haciendo el siguiente analisis de riesgos:

e Los viajeros que regresan de lugares internacionales afectados donde se esta
propagando de manera sostenida en la comunidad tienen un riesgo elevado de
exposicion.

e Ante la evolucién de la epidemia y el consiguiente cambio de la definicion
operacional aumentard de manera considerable el nimero de casos
sospechosos Y los casos confirmados en el estado de Jalisco, por lo que
aumentara la demanda de atencion en salud, sobre todo el primer y segundo
nivel de atencion.

e Los trabajadores de la salud que atienden a pacientes con COVID-19 tienen un
riesgo elevado de exposicion, por lo que se debera garantizar los insumos y
equipo de Proteccion Personal suficientes. -

e La transmisién a contactos provocara brotes familiares y consecuentemente
comunitarios, con lo que el pais y el Estado entraran en el segundo escenario
de contagio, las escuelas, los centros de cuidado infantil y los lugares de trabajo
son un potencial centro de contagio y propagacion del virus.

e Lasreuniones masivas que no garanticen el distanciamiento social de al menos

1 metro entre asistente y asistente, deberan ser canceladas por el potencial
riesgo de contagio de sus asistentes. o
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VIIl.  Derivado de la anterior exposicion, el 16 de marzo del 2020, se publico en el Periddico
Oficial "El Estado de Jalisco” el Acuerdo DIELAG ACU 013/2020, a través del cual el
Ciudadano Gobernador Constitucional del Estado de Jalisco emite las medidas para
prevenir, contener, diagnosticar y atender la pandemia de COVID-19, dicho
instrumento en el punto primero instruye a la Secretaria de Salud para que, con
fundamento en lo dispuesto en el articulo 50 parrafo 1 fraccion Il inciso a) de la Ley de
Salud del Estado de Jalisco, y en atencion a las recomendaciones que realice el Comité
Estatal de Seguridad en Salud, dicte los criterios y lineamientos técnicos aplicables en
el Estado de Jalisco necesarios a efecto de prevenir, contener, diagnosticar y atender
la pandemia de COVID-19.

En virtud de lo anteriormente expuesto y fundado, se emiten los siguientes:

CRITERIOS Y LINEAMIENTOS PARA PREVENIR, CONTENER, DIAGNOSTICAR Y
ATENDER LA PANDEMIA DE COVID-19 EN EL ESTADO DE JALISCO

Primero. El Comité Estatal de Vigilancia Epidemiolégica debera establecer conforme al
“Lineamiento Estandarizado para la Vigilancia Epidemiologia y por Laboratorio de COVID-19”,
el monitoreo de manera permanente de la evolucion de la enfermedad a nivel mundial,
nacional y local, implementando las medidas de reforzamiento para la vigilancia
epidemiolégica en todo el Estado de Jalisco y la constante supervision de las medidas
decretadas para tal efecto.

Segundo. Se debera mantener la operacion de puestos de vigilancia en puertos, centrales
camioneras y aeropuertos por parte del personal de la Secretaria de Salud del Estado, durante
las 24 horas del-dia, hasta el levantamiento de la medida, para detectar cualquier caso
sospechoso.

De igual forma se debe continuar con la difusién constante de la linea de atencion y orientacion
exclusiva, para los casos que se consideren sospechosos del virus COVID-19, misma que se
encuentra a cargo del Sistema de Atencién Médica de Urgencias, la cual continuara en
funcionamiento durante las 24 horas del dia en el niUmero 3338233220.

Asimismo, para asegurar atencién temprana se deben realizar las pruebas necesarias en
infecciones respiratorias agudas a partir de protocolos sugeridos por la OMS (Organizacion
Mundial de la Salud) afin de realizar pruebas cuyo objetivo es la deteccion molecular del virus
COVID-19 en tiempo real.

Tercero. Se recomienda la suspension de actividades escolares en el nivel basico, media
superior y superior, por el riesgo que conlleva la concentracion e interrelacion del grupo de
poblacion en establecimientos escolares, propiciando el contagio de la enfermedad.

Cuarto. Para evitar y contener la propagacion del brote de COVID-19, se deberan realizar
campafas de difusion general para informar a la poblacion de las medidas preventivas que
deberan realizar en sus actividades diarias, mismas que a continuacion se detallan:

1. Como medida de higiene personal, debera realizarse el lavado de manos constante
tomando como minimo 20 veces al dia, observando la técnica recomendada durante
por lo menos 20 segundos, con agua y jabén o en caso de no ser posible debe
realizarse con una solucién a base de alcohol gel al 70%.

2. Debera mantenerse una distancia minima de 1 metro con otras personas.

MARTES 17 DE MARZO DE 2020 / Numero 25. Seccion V



3.

4.

6.

Al toser o estornudar, se recomienda cubrir la nariz y boca con un pafiuelo desechable
o con el angulo interno del brazo.

Debera mantener limpias y desinfectadas las areas de uso comun dentro de los
domicilios, con agua clorada, es necesario mantener limpio y ventilado el entorno y de
ser posible con una adecuada entrada de sol.

En caso de que presente alguna sintomatologia compatible con el cuadro
caracteristico, debera observar el aislamiento provisional y en caso de que avance a
completar el cuadro debe informar al servicio médico.

Evitar lugares concurridos o eventos donde asista un gran nimero de personas.

Quinto. Se recomienda la suspension para el caso de eventos publicos en los que no sea
posible garantizar el cumplimiento efectivo de las medidas siguientes:

1.

Se debera implementar un filtro de supervisién para el ingreso de las personas, asi
como poner a disposicién de éstas gel antibacteriano con base de alcohol para el
lavado de manos. Ninguna persona podra ingresar a dicho centro si presenta signos
relacionados-con la influenza, a la cual se le invitara a que acuda a la unidad de salud
para recibir atencidon médica;

Se debera colocar en lugar visible cartel o lona en la que se sefalen las medidas
preventivas, las cuales incluiran la técnica adecuada para toser o estornudar;

Se deberan colocar en los sanitarios suficiente jabon y toallas de papel desechable y
garantizar que exista agua limpia para facilitar el frecuente lavado de las manos, asi
como colocar carteles sobre la técnica correcta del lavado de manos;

Los trabajadores que manipulen alimentos y dinero deberan tener disponible agua,
jabdn, toallas desechables o gel antibacteriano con base de alcohol para el lavado de
manos, adoptar las buenas practicas de higiene, asi como utilizar cubreboca;
Mantener limpias y desinfectadas las superficies que tocan méas dé una persona como
los picaportes, grifos, manijas de puertas, teléfonos, computadoras, controles remotos
y videojuegos, entre otros, con productos combinados de detergente y desinfectante
(jabén y cloro).

Se debe mantener una distancia minima de 3 metros entre cualquier persona que tosa
o estornude, evitando tocarse los ojos, la nariz y la boca.

Para el caso de lugares de concentracion para menos de 500 personas debe garantizarse
agua y jabon, para la higiene de manos suficiente para la totalidad del aforo, asimismo el
personal organizador o responsable debera limpiar y desinfectar el lugar frecuentemente con
especial énfasis en las zonas de mayor transito y manipulacion.

Para el caso de eventos programados para un aforo de 600 a 10,000 personas el
distanciamiento entre los asistentes debera ser de por lo menos 1 metro de distancia, y aunado
a las medidas contempladas en el parrafo anterior, se deberan implementar controles térmicos.

Sexto. Todas las personas mayores de 65 afios o que padezcan enfermedades crénico
degenerativas, deberan restringir al minimo el contacto social, privilegiando el resguardo
domiciliario y atender las siguientes recomendaciones:

Evitar zonas concurridas si padeces una enfermedad cardiovascular, diabetes o una
afeccion respiratoria, pues es mas probable la exposicion a personas enfermas.
Consultar con su médico si es posible reprogramar citas médicas no esenciales. Es
mas seguro evitar lugares de concentracion.
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Las citas médicas regulares pueden realizarse por teléfono o por videollamada.

Evitar lugares publicos o visitar edificios con poca ventilacion.

5. Es importante continuar con una alimentacion saludable y realizar actividad fisica en
casa.

6. Lavado frecuente de manos con jab6on durante 20 segundos y utilizar gel antibacterial.
Esta accién es contundente para limitar contagios.

7. Las personas enfermas deben permanecer en casa y por supuesto evitar el uso del
transporte publico, asi como la asistencia a lugares de concentracién de personas.

8. Evita contacto con personas que presenten sintomatologia, incluyendo tus familiares.

>

Aunado a lo anterior, debido a su vulnerabilidad, se deberan tomar las acciones necesarias a
fin de salvaguardar su Salud, recomendando entre otras que resulten necesarias las
siguientes:

1. Suspender por parte del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) Jalisco,
de manera temporal y hasta nuevo aviso actividades en los Centros de Atencion de
Desarrollo Infantil (CADIs), los Centros de Dia para Adultos Mayores y la Universidad
No Formal Para Personas Adultas Mayores (UNI3). :

2. Suspender de manera temporal y hasta nuevo aviso los servicios prestados en la
Clinica de Atencién Especial y Talleres Protegidos, al igual que las platicas pre
matrimoniales impartidas por el Sistema DIF estatal.

Séptimo. En los centros de trabajo, ademas de las medidas generales establecidas en el
punto Cuarto y sexto de estos lineamientos, se debera verificar que los trabajadores tengan a
su disposicién agua y jabdn, asi como dispensadores de gel antibacterial o alcohol; se deberan
colocar en lugares visibles carteles que contengan la técnica adecuada de lavado de manos,
desinfeccion y el teléfono de emergencia en caso de que los trabajadores presenten sintomas
de la enfermedad.

De igual forma se debera limpiar y desinfectar superficies y objetos como mesas, escritorios,
herramientas, manijas, teléfonos, equipos de computo, entre otros, con solucion clorada
diluida en agua; asi como mantener una adecuada ventilacion y permitir la entrada del sol a
los espacios cerrados.

En los casos que sea posible, permitir que los colaboradores realicen el trabajo desde casa;
en caso de que la dindmica de la empresa no lo permita, se recomienda distribuir el nimero
de personas en las areas de trabajo o lineas de produccién, dejando al menos un metro de
distancia entre cada persona.

Evitar reuniones en areas cerradas con mas de 30 personas y, en todos los casos, se debera
mantener al menos un metro de distancia entre las personas.

Para el grupo de personas que se encuentren entre los 60 y 64 afios de edad, las instituciones
y empresas deberan realizar la valoracion particular de las condiciones de salud en cada uno
de los casos, con el objeto de determinar si es susceptible de continuar con la actividad laboral
sin poner en riesgo su salud, observando en todo momento las medidas de prevencion
contenidas en los presentes lineamientos.

Octavo. En lo que respecta al sector restaurantero y hotelero se debera evitar la cercania de
las mesas.y. de los.comensales reduciendo el aforo de los restaurantes hasta en un 25%,
aunado a lo anterior se debera contar con surtidores de gel antibacterial-en las areas de
ingreso del restaurante y agua y jabén en los bafos, verificando constantemente los niveles
de los dispensadores, asi como garantizar el abasto de insumos para la higiene de manos.
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Se deberan mantener limpias y desinfectadas las areas de trabajo, las cuales se asearan con
una periodicidad de cada 15 minutos con agua hiperclorada al 13%. Se limpiaran perillas,
apagadores, pasamanos, areas comunes, servilleteros, cartas, entre otros.

Se mantendrd un programa de mayor frecuencia de limpieza y desinfeccion de las zonas
infantiles y areas de juegos y deberan instalarse carteles con las recomendaciones aprobadas
por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) en las puertas de ingreso y lugares visibles de
los restaurantes.

Asimismo, se debera contar con ventilacién de las areas con mayor frecuencia.

En aquellos establecimientos en donde se ofrezca el servicio de valet parking, la persona que
recibira el automovil y con previo permiso del propietario del vehiculo, limpiara con una
solucién a base de cloro y alcohol que no dane los interiores del vehiculo, el volante, la palanca
de velocidades y las manijas.

Las vajillas se lavaran y desinfectaran preferentemente a temperaturas superiores a los 80°c,
siendo obligatorio el uso de guantes, redecillas para cabello y cubrebocas para todo el
personal de cocina, asi como el uso exclusivo de manteles, manteletas de papel y servilletas
de papel.

Evitar en la medida de lo posible del negocio, las comidas en formato buffet para eludir la
manipulacion de cubiertos y alimentos por diferentes personas, y por lo tanto se promovera el
servicio a la mesa. El personal de servicio debe acogerse a las normas de higiene reguladas
en la certificacion del distintivo H, asi como las zonas de preparacion de alimentos.

Las siguientes consideraciones adicionales, aplican Unicamente a la materia de hoteleria:

1. Las botoneras de los elevadores deben ser sanitizadas periédicamente con solucién
antibacterial.

2. Prestar atencion a las rejillas de salida de los aires acondicionados y mantenerlas
limpias en todo momento.

3. El equipo de gimnasio, al igual que todos los aparatos con los que el huésped tenga

contacto en esta area deberan ser sanitizados periddicamente.

No usar reloj checador si este es por huella digital.

5. Tener al menos dos equipos de emergencia en caso de detectar una habitacion con un
huésped con posible infeccion, se debera contar con lentes, guantes, cubre bocas,
mandil, ropa especial desechable para realizar la limpieza de la habitacion.

~

Noveno. Las unidades de transporte publico y para el caso de empresas que cuenten con
transporte del personal, se debera realizar una exhaustiva limpieza con agua clorada al interior
de las unidades, especialmente en pasamanos, asientos, laterales del interior, ventanas,
equipo de sistema de recaudo, entre otros. La limpieza debera ser constante, por lo que sera
necesario contar con instrumentos basicos y productos de limpieza, aun cuando la unidad esté
en operacion.

Décimo. Las Instituciones de Salud en el Estado, deberan difundir en todas las unidades de
salud del Estado, los avisos, informacién y comunicados relativos al brote de COVID 19,
haciendo énfasis en las medidas de prevencién aqui dictadas, asi como en los puntos de
entrada internacional, incluidos aeropuertos, centrales camioneras y puerto maritimo.

De igual forma se debera realizar la actualizacion constante a través de los sitios web oficiales
del Gobierno de Jalisco y la Secretaria de Salud Jalisco para conocer informacion sobre el
brote de COVID-19 en Jalisco y el mundo.
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Décimo Primero. Con la finalidad de contar con los insumos necesarios para afrontar y
prevenir la propagacién del brote COVID-19, se recomienda que las Instituciones de Salud en
el Estado, asi como la Secretaria de Administracion del Estado de Jalisco, instaure los
procedimientos conducentes para el aprovisionamiento del equipo, insumos y la
infraestructura necesaria para atender los casos que se presenten en el estado.

Décimo Segundo. Los presentes criterios y lineamientos podran ser adicionados o
modificados, tomando en consideracion el avance, propagacion o evolucion del brote COVID-
19, privilegiando en todo momento la proteccion de la salud de todos jaliscienses.

Décimo Tercero. Este Acuerdo surte efectos desde el dia de su expedicion.

Décimo Cuarto. Publiquese el presente en el Periddico Oficial “El Estado de Jalisco”.

Asi lo resolvio el ciudadano Secretario de Salud Jalisco.

ATENTAMENTE

“2020, Ano de la Accién por el Clima, de la Eliminacion de Ia Violencia Contra
las Mujeres y su Igualdad Salarial”

DR. FERNANDO PETERSEN ARANGUREN
Secretario de Salud Jalisco
(RUBRICA)
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