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1. Alcance:

A nivel interno esta indicacion de trabajo aplica para el Servicio de Anatomia patoldgica, servicio de
Patologia Post-Mortem y a los diferentes Servicios del Antiguo Hospital Civil Fray Antonio Alcalde.

2. Documentos Aplicables:

N/A Solicitud de autopsias

N/A NOM-037-SSA3-2013)

N/A NOM-010-SSA2-2010

N/A NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002

N/A NOM-SEMARNAT-052 Residuos peligrosos
N/A NOM-004-SSA3-2012 Expediente clinico.

3. Definiciones:

Autopsia: Es un procedimiento médico que emplea la diseccion, con el fin de obtener informacion
anatomica sobre la causa, naturaleza, extensién y complicaciones de la enfermedad que sufri6é en vida
el sujeto autopsiado y que permite formular un diagnéstico médico final o definitivo para dar una
explicacién de las observaciones clinicas dudosas y evaluar un tratamiento dado.

Necropsia. Examen de un cadaver, generalmente para investigar las causas de
su muerte a través del estudio de sus 6rganos y tejidos.

Histopatologia. Estudio microscopico de las células y el tejido enfermos.
Diagnéstico. Identificacién de la enfermedad, afeccién o lesidén que sufre un

Cadaver: Es el cuerpo muerto de un ser que ha estado vivo.
Defuncidn: Fallecimiento de una persona.

Expediente Clinico: Es un documento legal y confidencial, en el que se integran los datos
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necesarios para formular los diagnosticos, establecer el tratamiento médico y planificar los cuidados
de enfermeria.

Recepcion: Es la accién de recibir (Tomar o aceptar lo gue se le da o se le envia).

Certificado de Defuncién. - Es el documento oficial que acredita el fallecimiento de la persona.
Certificado de Muerte Fetal. - Es el documento que acredita la muerte de un producto de la
concepcion, antes de su expulsion o extraccion completa del cuerpo de su madre, independientemente

de la duracién del embarazo.

Certificar. - Declarar cierta o verdadera una cosa, especialmente una persona con autoridad y en un
documento o impreso oficial.

Camara fria: Es un sistema que permite extraer el calor de un local o receptaculo cerrado y expulsarlo
hacia el exterior de dicho recinto, para conservar en | productos mediante la congelacion.

Evisceracion: Extraccion de los 6rganos de un cuerpo.

Formol: Liquido fijador de tejidos.

Causa Basica de la Defuncion: Es a) la enfermedad o lesién que inicio la cadena de acontecimientos
patologicos que condujeron directamente a la muerte o b) las circunstancias del accidente o violencia
g::?dujo la lesién fatal.

Diagnostico: Determinacion o identificacion de una enfermedad mediante el examen de los sintomas
que presenta.

Protocolos: Es Uno o un conjunto de procedimientos destinados a estandarizar un comportamiento
humano u sistémico artificial frente a una situacién especifica.

4.- Material y Equipo:

N/A

5. Desarrollo:

No. Responsables Descripcion de la Actividad

5.1 Médico Residente de 5.1.1 Recibe la N/A solicitud de autopsia por parte
Anatomia Patoldgica del Médico solicitante.

solicitado.

5.1.2 Recibe y analiza el resumen clinico del caso
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procedimiento.
inicio.
externo del cadaver.

protocolo de autopsia.

5.1.3 Recolecta instrumental necesario para el
5.1.4 Informa al prosector de autopsia para el
5.1.5 Toma registro fotografico del aspecto
5.1.6 Registra hallazgos externos del cadaver en

5.1.7 Obtiene muestras de secreciones/derrames
y se envia a estudio bacteriolégico.

5.2 Prosector de Autopsias 5.2.1 Identifica el cadaver que se va a autopsiar
5.2.2 se protege con uniforme quirdrgico,
guantes, cubrebocas, gorro etc.

5.2.3. Identifica el cadaver en la camara fria y lo
traslada a la sala de autopsias.

5.2.4 Anota datos del cadaver.

5.2.5 realiza examen externo del cadaver,
detallado que consiste en la inspeccion de cabeza

a pies.

5.2.6. Realiza una incision mentoé-pubiana para |
extraccién del bloque cérvico-toracico-abdominal y |
pélvico y craneotomia.

5.2.7. Se entrega el bloque a los patologos vy al
meédico adscrito.

5.2.8. Rellena la cavidad toracica con papel o
algun otro material de relleno.

5.2.9. Sutura con técnica continua en una sola
intencidn todos los planos quirdrgicos.

5.2.10. Lava, etiqueta, embolsa y se entrega el
cadaver al familiar y funeraria.

5.3 Médico Residente de 5.3.1 Recibe organos en bloque del Prosector de

Anatomia Patoldgica. Autopsias.
5.3.2 Realiza diseccion de 6rganos.

5.3.3 Analiza, mide y pesa cada 6rgano.

5.3.4 Describe y registra en el Protocolo de
Autopsias los hallazgos de cada 6rgano analizado

macroscépicamente.

5.3.5 Realiza cortes representativos de cada
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organo.
5.3.6 Rotula las capsulas con tejido y se entrega
al Histotecndlogo.

5.4 | Citotegnologo

AUTOPSIAS I
Procesa los tejidos de autopsias de acuerdo al|
numero de autopsia correspondiente.

5.4.1. Procesa los tejidos de cadaveres elegidos
por los meédicos, encapsula de acuerdo con el
nimero de la autopsia correspondiente.

5.4.2. Verifica que el numero de la capsula
coincida con el del registro de la autopsia.

5.4.3. Una vez encapsulado lo pasa al
estoquinette para su proceso histoldgico.

5.4.4. coloca el tejido para su inclusion en
parafina a una temperatura no mayor de 60°C.
5.4.5. una vez bloqueado (incluido tejido) en
parafina, espera a que se enfrié para pasarlo al
congelador a una temperatura -15°C, procede al
corte en el micro torno de 4 a 6 micras segun sea
el tejido.

5.4.6. Extiende el corte en bano de flotacion y
coloca el corte en la laminilla marcada con lapiz
diamante.

5.4.7. coloca las laminillas en canastillas vy
desparafina en horno.

5.4.8. tifie las laminillas con la técnica de
hematoxilina y eosina u otra técnica histoquimica
Si se requiere.

5.4.9. coloca resina a la laminilla cubrir con el
cubre objetos y esperar a que seque para su
entrega a los médicos.

COPIA NO CONTROLADA

FT-1S-GC-01/Version 02




INSTRUCCION DE TRABAJO DE EXAMEN POST-

Codigo: IT-CH-AN-04

Pagina5de 6

MORTEM

Fecha de Revision:
septiembre 2019

DIVISION DE SERVICIOS AUXILIARES DIAGNOSTICO Y o
TRATAMIENTO Version Vigente: 01

/5.5 | Médico Residente de
Anatomia Patoldgica

| 5.5.1 Recibe del Citotegnologo las laminillas con

los cortes de tejido realizados.

5.5.2 Analiza cada laminilla para realizar un
diagnostico.

5.5.3 Consulta con el Médico Adscrito los
diagnésticos realizados.

5.5.4 Elabora su informe del protocolo de
autopsia estableciendo el diagnostico
histopatoldgico de muerte.

5.6 Médico Adscrito del
servicio de Anatomia
Patologica

5.6.1. Esta presente durante la realizacion del
estudio Pot-mortem, asesora al ayudante de
Autopsias y al Médico Residente encargado del
estudio post-mortem.

5.6.2. Revisa conjuntamente los hallazgos
macroscopicos de cada 6rgano y por sistemas en
busqueda de diagndsticos macroscépicos
especificos.

5.6.3. Correlaciona los datos clinicos del paciente
en vida con los datos macroscopicos del estudio
del cadaver y precisa diagndsticos macroscépicos
y sus consecuencias en la muerte del paciente.
5.6.4. Supervisa la toma de muestras (banco) de
tejidos de los diversos érganos de estudio de
autopsias y su buena conservaciéon para el estudio
microscopico.

5.6.5. Sefala al Médico Residente que fotografias
macroscopicas son indispensables para completar
el estudio Post-Mortem en particular de casos
interesantes para la elaboracién de sesiones Post-
Mortem y sesiones Anatomoclinicas con el servicio
responsable.

5.6.6. Revisa los hallazgos microscépicos de los
diversos drganos de estudio post-mortem y su
diagnéstico especifico y diagndsticos secundarios.
5.6.7. Revisa el protocolo de estudio Post-
Mortem, en redaccion Macro y Microscépico, asi
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de muerte.

como de las imagenes macro y microscépicas de
fotografia que complementan el protocolo.
5.6.8. Senala los diagndsticos primarios
secundarios y correlaciona con la causa aparente

5.6.9. Firma el protocolo y resultado del estudio
Post-Mortem y se archiva el protocolo.

6. Anexos

N/A

7. Control de Cambios:

Version
Vigente Fecha Motivo
00 Febrero 2017 Alta del documento
01 septiembre 2019 Mejoras a la instruccién de trabajo a sus requerimientos
actuales
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