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1. Objetivo:

Establecer las politicas y mecanismos para unificar el desarrollo de las actividades en las
diferentes areas del Servicio de Anatomia Patoldgica, a fin de lograr mejores beneficios en
la comunicacion y desempefio de las funciones del mismo.

2. Alcance:

A nivel interno estas politicas y/o normatividades aplica para el Servicio de Anatomia
Patologia y todo el personal involucrado dentro del servicio.

A nivel externo a todos los servicios del Antiguo Hospital Civil Fray Antonio Alcalde,
ayudando coordinar y recibir en las mejores condiciones las recepciones muestras de todos
los servicios.

3. Responsabilidades:

3.1 Elaboracion y Actualizacion.
Administrativo de Anatomia Patoldgica
3.2 Aprobacion
Jefe de Servicio del Servicio de Anatomia Patoldgica.
3.3 Ejecucion
Analista Administrativo de recepcion, Auxiliar de Laboratorio y/o Biotero, Auxiliar de Intendencia
Citotegnologo, Médico Residente, Médico especialista, Jefe de Servicio.
3.4 Supervision
Jefe de Servicio del Servicio de Anatomia Patolégica
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4. Definiciones:
Salud: estado completo de bienestar fisico, mental y social y no la ausencia de enfermedad.

Enfermedad: desde la anatomia patolégica, es cualquier alteracién morfolégica de 6rganos, tejidos,
grupos de células.
Los cuatro aspectos de la enfermedad que forman el nicleo de la anatomia patologica son:

Etiologia: causas de la enfermedad, es fundamental para la prevenciéon y son congenitas son
adquiridas.

Patogenia: desarrollo resultado del proceso de enfermar. Los procesos fisiopatolégicos que ocurren
desde el comienzo de |a alteracién hasta el desarrollo de la enfermedad son en verdad la patogenia.

Cambios morfolégicos: son alteraciones celulares, estructurales y funcionales que se asocian a la
enfermedad siendo caracteristicas que, de ella, asi permiten un diagnostico de su etiologia. Hay signos
patognomonicos: signos y sintomas tipicos de la enfermedad y sélo de ella.

Principio de lesion celular: la célula es la base de la enfermedad.

Las células posé se en la propiedad de responder a los estimulos mientras estan vivas.

Las alteraciones funcionales producen agotamiento celular que se traduce en una alteracion morfologica
del tipo de hipertrofia, hiperplasia, necrosis, inflamacion, tumefaccion, etc.

Anatomia patoldégica subcelular: son alteraciones de los componentes basicos de la célula como
forma explicativa de la enfermedad. Necesita un microscopio electrénico.

Anatomia patolégica molecular: es el uso de técnicas bioguimicas.
Técnicas

Autopsia:

Autopsia clinica:

sLesion celular reversible: La célula ha sufrido modificaciones patoldgicas que pueden desaparecer
cuando dicho estimulo cesa, o la lesion es leve.

sLesion celular irreversible: Alteraciones patolégicas de caracter permanente y que dan lugar a la
muerte celular.

Los dos patrones morfolégicos de muerte celular, son la necrosis y apoptosis.

Las causas de lesion celular son:

«Disminuciéon de oxigeno (hipoxia), que se produce debido a la isquemia (disminucion de la irrigacion
sanguinea)
*Agentes fisicos: Traumatismos, frio, calor etc.
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Citologia cérvical: Es la toma de muestra de las células del endocérvix y exocérvix. Es uno de los
métodos para detectar en etapas tempranas el cancer cérvico uterino. También conocida como
Papanicolaou.

Displasia: Anomalia de desarrollo con pérdida de la estructura del epitelio, con alteraciones en la
morfologia de sus componentes celulares.

Epidemiologia: Referente al estudio del comportamiento de una enfermedad en una poblacién, lugar y
tiempo determinados.

Neoplasia: Formacion de tejido nuevo de caracter tumoral.

Estudio Transoperatorio (BTO): Es el procedimiento solicitado durante alguna intervencion quirurgica
gue se realiza con estudio citoloégico y cortes por congelado del tejido enviado para realizar un
diagnostico histopatolégico que defina la conducta quirurgica.

Biopsia: Extraccion y examen microscopico con fines de diagnostico, de tejidos u otras materias
procedentes de un organismo Vvivo.

Cancer: Tumor maligno en general, es la pérdida de control del crecimiento y divisién de las células que
puede invadir y destruir estructuras adyacentes y propagarse a sitios alejados para causar la muerte.

Carcinoma in situ: De acuerdo con la definicién de la OMS, es una lesion en la que todo el epitelio o la
mayor parte de él muestra el aspecto celular de carcinoma. No hay invasion del estroma subyacente.

Autopsia: Es un procedimiento médico que emplea la diseccion, con el fin de obtener informacion
anatémica sobre la causa, naturaleza, extension y complicaciones de la enfermedad que sufrié en vida
el sujeto autopsiado y que permite formular un diagnéstico médico final o definitivo para dar una
explicacién de las observaciones clinicas dudosas y evaluar un tratamiento dado.

Necropsia. Examen de un cadaver, generalmente para investigar las causas de
su muerte a través del estudio de sus organos y tejidos.

Histopatologia. Estudio microscopico de Ias células y el tejido enfermos.
Diagnéstico. Identificacion de la enfermedad, afeccion o lesion que sufre un

Cadaver: Es el cuerpo muerto de un ser que ha estado vivo.
Defuncion: Fallecimiento de una persona.
Expediente Clinico: Es un documento legal y confidencial, en el que se integran los datos

necesarios para formular los diagndsticos, establecer el tratamiento médico y planificar los cuidados
de enfermeria.
Recepcion: Es la accion de recibir (Tomar o aceptar lo que se le da o se le envia).
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5. Listado de politicas:
No. Procedimientos Politicas
5. Los requisitos indispensables para la recepcion de
muestras quirurgicas:
' 5.1.1-Recibo de pago: ya sea del seguro popular o
poblacion abierta.
5.1.2.-Solicitud de examen histopatologico:
debidamente requisitado en el formato de solicitud de
examen histopatologico con: fecha, datos del paciente,
nombre y firma del médico responsable, datos clinicos y
paraclinicos, diagndstico clinico presuntivo.
Estudio quirurgico En caso de solicitar revisién de laminillas contar con el
reporte previo.
5.1.3.- Muestra Quirdrgica:
Se depositaran en un frasco de boca ancha o bolsa doble
| transparente, rotulada en cinta, con pluma (no marcador)
con los datos del paciente como: nombre, nimero de
registro hospitalario, servicio, tipo de espécimen.
La muestra debe estar inmersa totalmente en
formaldehido al 10%.
El Horario de Atencién sera de:
Lunes a viernes de 8:00 a 19:00 horas
5.1.4 tiempos de entrega del diagnéstico de
Muestra quirurgica
El tiempo estimado desde la rec
hasta la entrega del d
14 dias habiles en un estudi
El tiempo estimado desde la
| hasta la entrega del diagnos un paci
oncologia y neurologia es de 7 dias
En estudios de especiales de ca
tiempo desde la solicitud del estudio hasta la en ac
diagnostico es 7 dias habiles
. o 4 Los requisitos indispensables para la recepcion de
muestras Citopatologicos:
5.2.1- Recibo de Pago: Ya sea del seguro popular o
poblacion abierta.
5.2.2- Solicitud de Examen Citolégico:
Debidamente requisitado en el formato de examen
histopatoldgico en caso de ser liquido o solicitud y reporte |
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Estudio Citopatologico de resultado de citologia cervical.

5.2.3.- Muestra Citopatologicos Vaginal.

Se recibira el extendido en laminillas de vidrio
debidamente fijados, rotulada, acompafiado con la
solicitud de reporte de resultado de citologia cervical, con
los datos del paciente como: nombre, nimero de registro
hospitalario, servicio.

5.2.4 - Muestra citopatologicos (Liquidos):

Se recibira en frasco cerrado debidamente, rotulado,
acompafado con la solicitud de examen histopatolégico
con los datos del paciente como: nombre, numero de
registro hospitalario, servicio.

El Horario de atencion sera de:

b 1 iy - TR, o - 0 | b N LT [ 5 V0 1 T 4 4 12 Do
Lunes a viernes de 8:00 a 19:00 Horas

.25, Tiempo de entrega del diagnostico
Citopatoloégico.
El tiempo de entrega

aesde la re
diagnostico
prevencion, tratamiento

vl P o ] gy T L—
| uterino y es ae 1o dias naturaies

S enc

5.3 Los requisitos indispensables para el estudio
Transoperatorio sera:

5.3.1. Se programara con un dia de anticipacion el
estudio transoperatorio con los médicos Residentes del
Servicio de anatomia Patologica.

Estudio transoperatorio 5.3.2. Presentara la muestra en fresco (sin solucion
filadora), acompanado de expediente clinico del paciente.
5.3.3. El Médico Residente recibira la muestra, tomara

fotografias, improntas, cortara por congelacion etc.
Medico Adscrito interpretara en el momento, reportara
diagnosticara en el expediente clinico.

5.4 Los requisitos indispensables para el estudio postmortem
sera:

5.4.1.- Solicitud de Autopsias dicho formato reune los
| requisitos Médicos y Legales para tal efecto y sélo
| aplicara para casos que NO tengan implicacién Médico-
| Legal, ya que, en éstos ultimos, la Autopsia es obligatoria
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Estudio Postmortem

y es practicada por el SEMEFO.

5.4.2.- Sera requisito indispensable para la solicitud de

' autopsia, recabar completamente los datos consignados

en dicho formato y presentarlo en el Servicio de
Anatomia Patolégica, donde hay personal las 24 hrs.
(Prosectores y Médicos Residentes). '

5.4.3.- En los casos en que se solicitara autopsia, se
reuniran ciertos criterios minimos indispensables que
permitiran posteriormente hacer una correlacion clinico-
patolégica completa y cumplir con esto, su funcién
primordial que es la de docencia; asi mismo, debe existir
una justificacion razonable para la realizaciéon de las
mismas. Se sugiere que sean casos con expediente
clinico completo, que cuenten con un perfil laboratorial e
imagenoldgico pertinentes a cada caso, que se tenga
registro de su evolucion intrahospitalaria, que sean casos
de interés academico o de evolucion inesperada,
sospecha de enfermedades de notificacion inmediata,
muertes perinatales, etc.

5.4.4.- Es importante en la consecucién de la
autorizacion para la practica de Autopsias, que se
explique amplia y completamente al familiar o familiares
de los pacientes, en que consiste el procedimiento y la
duracion de éste la cual varia entre 1 y 2 horas.; también
es de gran trascendencia y responsabilidad del servicio
tratante, que se agilice el traslado del cadaver al servicio
de Anatomia Patolégica, para minimizar los cambios por
autolisis de tejidos y ofrecer un servicio rapido a los
familiares que esperan la entrega del cadaver.

5.4.5.-El Medico encargado del caso, debera en medida
de lo posible estar presente y colaborar en la realizacién
de la necropsia.

5.4.6.- Una vez conseguida la firma de autorizacion de la
autopsia y en caso de desistimiento por parte de los
familiares para la realizacién de la misma, los Unicos que
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podran dispensarla, seran: el mismo médico solicitante, ‘
otro médico de su servicio, o autoridades hospitalarias
(Jefes de division, Subdirectores o Director) y deberan
documentar por escrito (en el mismo formato de solicitud)
el motivo del desistimiento y firmar al calce, con fecha y
hora.

5.5

Personal del servicio de
anatomia patoldgica

' competitividad siempre pensando en recuperary

5.5.1.- Sera obligatorio para todo el Personal del Servicio
de Anatomia Patolégica usar lo siguiente:

* Uniforme completo.

* Gafete de identificacion vigente

* Equipo de seguridad (Bata de laboratorio cerrada,
guantes, cubrebocas, lentes de proteccion)

* No deberan comer, ni introducir alimentos dentro del
servicio de Anatomia patologica

* No se permitiran visitas ni personas ajenas al servicio
* El personal mantendra su area de trabajo limpia.

* Todo el personal que integra el Servicio de Anatomia
Patologica prestara sus servicios con altos niveles de

preservar la salud en bien del paciente y de la comunidad
* EL Personal de Anatomia Patologica tratara de manera
confidencial los datos personales y diagnésticos de cada
paciente.

* El personal de todas las categorias

endra la obligacion

e
i

1.- no dejara trabajo pendiente o de rezago antes de
tomar sus periodos vacacionales

2.- pondra al corriente el trabajo que encuentre a su
regreso de su periodo vacacional, en los casos que no se
cubra por personal eventual ni por personal del servicio
debido a la carga de trabajo

3.- cubrira los lugares dentro de su categoria en caso de
no haber cobertura de personal eventual, siempre y
cuando no exista carga de trabajo en su lugar de base

4 - Entregar cada mes su productividad personal a 1a
jefatura esto con fines estadisticos.

COPIA NO CONTROLADA
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4.1. La secretaria o personal administrativo que se
encarga de la impresion de estudios quirurgicos llevara la
contabilidad de estudios por Médico adscrito
4.2. La secretaria o personal administrativo que atienda
al publico tiene la obligacion de
4.2.1. tener archivado en folders todos los estudios para
entrega al paciente
4.2.2. transcribir en la base de datos
Anatomia Patologica los resultad
4.2.3. hacer un informe mensual del ti
la atencion al publico
4.2.4, Dar trato digno al paciente con educacion y buena
| actitud
5.6 El personal se apegara a lo siguiente:

5.6.1. Conocera y aplicard la normatividad general en
materia de salud, tanto nacional como internacional, asi
como, proponer adecuaciones a la normatividad estatal y
esquemas que logren su correcto funcionamiento.

5.6.2. Impulsara, apoyara y capacitara en materia de
salud a los profesionales, especialistas y técnicos que
desempenen sus labores en el organismo:

5.6.3. Llevara a cabo actividades de investigacion
cientifica y docencia en el area de la salud, de
conformidad con la normatividad de la Universidad de
Guadalajara y los convenios que esta Casa de Estudios

' tenga celebrados;

5.6.4. |Integrara un acervo de informacién vy
documentacién que facilite a las autoridades e
instituciones competentes, en la investigacion, estudio y
analisis de ramas y aspectos especificos en materia de
salud.
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5.6.5. Administrara los recursos materiales que reciba de
la institucion.

5.7

Entrega de bloques y
laminillas

5.7.1. La entrega de bloques de parafina y laminillas sera
de la siguiente manera:

* Sera solicitado por el médico tratante mediante solicitud
elaborada por escrito.

* Presentar en original y copia identificacion oficial, solo |
se entregara el material al paciente o familiar directo.

* En caso de que el paciente o familiar directo no
solicite el material, solo se entregara por conducto
del departamento Juridico del Antiguo Hospital civil
Fray Antonio Alcalde.

* Se firmara dos vales uno por laminillas y uno por
bloques de parafina.

* Se coteja por ambas personas que tanto el bloque de
parafina y laminillas correspondan a la muestra que se
recibié y coincidan en cantidad de niimero.

* Se registra en la base de datos de bloques de parafina
y laminillas del servicio de Anatomia Patoldgica.

" El paciente o familiar firmara la copia de identificacion
recibiendo de conformidad el material entregado.

* Se informara al paciente o familiar que una vez retirado
el material; el Servicio ya no cuenta con el mismo por lo
cual ya no sera responsable de su custodia hasta ser
nuevamente regresado.

*En el ;,a:au especifico de

CEFERESO su

social o per aonat de est

tal) deberan presentar \ |

oficial IFE o INE segun sea el caso (qued:é 0SE
dentro del servicio como compr = e
material) asi como identifica del de

Readaptacion.

* El representante de readaptacidon
firmara dos vales uno de parafina y uno
Jam laminilias el ,uc} queaarc n el serviclo,

St 8 Welamiives. M
[anto el plogue ae
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parafina y laminillas correspondan a la muestra que se
recibio y coincidan en cantidad de numero.

* Se registra en la base de datos de bloques de parafina
y laminillas del servicio de Anatomia Patolégica.

* El representante del Centro de Readaptacién firmara la
copia de identificacion recibiendo de conformidad el
material entregado.

* Se informara al representante del Centro de
Readaptacion que una vez retirado el material; el Servicio
ya no cuenta con el mismo por lo cual ya no sera
responsable de su custodia hasta ser nuevamente
regresado.

5.8 Recepcion y entrega de
Cadaveres

5.8.1 La recepcion y entrega de cadaveres sera de la
siguiente manera:

* Sera traido por parte de camilleria y recibido por el
ayudante de autopsias en turno.

* El camillero entregara la hoja de mortalidad
debidamente llenada acompafiada del cadaver y firmara
el libro de registro de cadaveres.

* El ayudante de autopsias registra en el libro de
cadaveres segun corresponda si es defuncién por muerte
natural o caso medico legal que corresponda a la fiscalia.
* SlI el cadaver es de muerte natural el ayudante a
autopsias entrega el cadaver a la funeraria previamente
identificacion del mismo por un familiar directo, firmando
el libro de registro de cadaveres tanto el familiar como el
personal de la funeraria.

* El ayudante de autopsias entrega, copia de la orden de
salida y hoja de mortalidad a la funeraria y da salida al
cadaver.

5.8.2 Si el cadaver es caso medico legal el ayudante de
autopsias recibe el parte médico por parte del agente
investigador de la Fiscalia del Estado de Jalisco coteja
los datos que corresponda al cadaver y se anota el folio
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de la averiguacion previa, en el libro de cadaveres.

* El agente investigador de la fiscalia determina si el
cadaver se entrega a SEMEFO para la realizacion de
autopsia de ley. o a la funeraria (en caso de ser
entregado a la funeraria se realiza el tramite como si se
tratara de muerte natural).

5.8.3 Cuando un cadaver no sea reclamado se debera:

1. A las 12 horas el ayudante de autopsias debera
investigar en admision la situacion del mismo

2.- A las 24 horas se debera hacer el oficio dirigido a
trabajo social con copias a las autoridades
correspondiente.

59

Recepcion de extremidades
y desecho final de las
mismas.

La recepcion de extremidades se hace de la siguiente
manera:

e Se entrega la extremidad al servicio de Anatomia
Patologica por parte de camilleria con la hoja de
mortalidad y hoja de consentimiento firmado por el
paciente y/o el familiar donde dan autorizacion
para su destino final a R.P.B.I. por parte del
Hospital Civil de Guadalajara.

e El auxiliar de Laboratorio del servicio de Anatomia
Patologica entrega la extremidad acompanado con
oficio a R.P.B.|. para su destino final.

¢ En caso de que el paciente no esté de acuerdo y/o
el familiar en que la extremidad sea desechada
por medio de R.P.B.l. se realiza el tramite con la
funeraria como si se tratara de un cadaver de
muerte natural descrito el tramite en 5.8 de estas
politicas.

6.0

Manejo de basura comun

El desecho de la basura de uso comun se hace da la
siguiente manera:

* Se recolecta diariamente de todo el servicio por
parte del Aux. de intendencia del servicio de
Anatomia Patologica. en un contenedor grande
que se encuentra en el patio del servicio.

e Una vez lleno se amarra las bolsas transparentes
listas para su recoleccion.

e Pasa el encargado del servicio de basura y se
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lleva todas las bolsas, firma una bitacora
especialmente para registrar la recoleccion de la
misma.

6.1 Manejo de la muestras y su
desecho por R.P.B.|

El manejo de las muestras quirurgicas, liquidos y su
desecho por R.P.B.l. se hace de la siguiente manera:

Una vez que el Médico Residente de Anatomia
Patologica corta las muestras quirdrgicas, el resto
de las mismas de despostan en bolsas amarillas
con formaldehido al 10% y se guardan en un
espacio fisico destinado para ellas en anaqueles
dentro del servicio

El espacio donde se encuentran las muestras esta
ventilado y cerrado, las mismas se conservan por
un mes por si se requieren nuevos cortes para
estudio.

Pasado un mes se depuran por parte del Aux. de
laboratorio de Anatomia Patologica, se vierte el
formaldehido en un contenedor y solo se deja las
muestras en bolsa amarillas de amarran de forma
hermética.

Se hace una relacion de las piezas depuradas
(dentro de estas muestras o piezas quirlrgicas
entran los desechos de rodetes de corneas y otros
organos y tejidos traidos para desecho final por
parte del comité de trasplantes con su respectivo
oficio).

Llega personal encargado de desechos de R.P.B.I.
del hospital recolecta las bolsas y dan destino final
a las mismas.

Los liquidos una vez procesados el Aux de
Laboratorio de Anatomia Patologica vierte a un
contendedor con formaldehido al 10% para
inactivarias y se recolecta por personal de R.P.B.I.
del hospital y darle destino final.
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6. Control de Cambios:
Version Fecha Motivo
Vigente
00 Febrero 2017 Alta
01 septiembre 2019 Cambigs en politicas de acuerdo a nuevos
requerimientos
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