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1. Objetivo:

Estandarizar la técnica de colocacion de catéter PICC Bajo Ultrasonido, en el personal de
Enfermeria del Hospital Civil de Guadalajara Fray Antonio Alcalde (HCGFAA).

2. Alcance:

Este procedimiento aplica en el cumplimiento de las funciones del personal de enfermeria
del area de Clinica de Catéteres del HCFAA en el apego a la técnica correcta en la
colocacion de Catéter PICC Bajo Ultrasonido

3. Definiciones:

3.1 Catéter Venoso Central de Insercion Periférica PICC: Dispositivo intravenoso que
sitia el extremd distal en la vena cava superior, justo antes de la entrada a la auricula
derecha.
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3.2 Higiene de manos: Es la medida mé&s importante para evitar la transmision de
gérmenes perjudiciales y evitar las infecciones asociadas a Ia atencion sanitaria.

3.3 Asepsia: Es la ausencia total de microorganismos patégenos y no patdgenos en una
superficie animada.

3.4 Exploracion de venas bajo ecografia: Procedimiento que se realiza para explorary
evaluar vasos sanguineos (venas y arterias), bajo una sonda de ecografia.

4.- Responsabilidades:

4.1 Elaboracion y Actualizacion.
Enfermera Administrativa de Servicio, Subjefe de Enfermeras

4.2 Aprobacion
Jefe de Enfermeras

4.3 Ejecucion
Enfermera Capacitada para Insercion de Catéter PICC Bajo Ultrasonido

4.4 Supervision
Enfermera Administrativa del Servicio, supervisor de area de enfermeria
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5, Desarrollo:

No.

Responsables

Descripcion de la Actividad

5.1

Medico

Hace entrega de:

1.HOJA DE INTERCONSULTA

2 CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA PROCEDIMIENTO

3. FORMATO PARA PAGO DE PROCEDIMIENTO
CLINICA DE CATETER

4. SOLICITUD DE ESTUDIO RADIOGRAFICO

5.2

Enfermera
Capacitada para
Insercion de Catéter
PICC Bajo Ultrasonido

Acude con el paciente

Realiza Accion esencial 1( Corrobora Nombre y Fecha de
nacimiento)

Realiza valoracion y verificar que sea candidato de
PICC.

En caso de que No sea candidato responde la hoja de
interconsulta y da aviso a Médico tratante.

Si es candidato Verifica perfil de coagulacion

Informa al paciente sobre el procedimiento a realizar
Valora traslado a Clinica de Cateter

Si esta en condiciones de trasladarse avisa a camilleria

5.3

Camilleria

Traslada paciente a Clinica de Catéeter

54

Enfermera Capacitada
para Insercion de
Catéter PICC Bajo
Ultrasonido

Realiza preparacion de equipo

Selecciona el punto de abordaje

Verifica vasos sanguineos disponibles

Marca la zona de puncion

Realiza medicién de punto de insercion , hacia el tercer
espacio intercostal

5.5

Enfermera que Asiste

Se coloca gorro y  y realiza lavado de manos
(Verifica realice Higiene de manos clinico de forma
correcta)

5.6

Enfermera Capacitada
para Insercion de

La enfermera a realizar procedimiento se coloca gorro y
cubre boca y realiza lavado de manos quirargico
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Catéter PICC Bajo
Ultrasonido

" (verificando que el lavado se realiza correctamente)

Viste mesa de trabajo

Realiza asepsia del sitio de insercion del paciente

Viste Site Rite (ultrasonido)

Prepara Catéter y verifica integridad

Inserta catéter en el sitio de eleccién de catéter.

Pide a la enfermera asistencial observar la zona de
yugular y si el catéter se fue cefalico reposiciona cateter.
Fija catéter con aposito transparente y gasa

Verifica que la punta del catéter haya quedado central
Contesta hoja de interconsulta

9.1 Enfermera Asistencial

Verifica y si el catéter se fue cefalico pide a enfermera
que inserta reposicione catéter.

Realiza etiqueta con los siguientes datos

1.Fecha de instalaciéon y hora

2.Longitud introducida

3. Nombre completo de la enfermera que lo instalo

4. Fecha de Nacimiento y Nombre completo del paciente
5. calibre del cateter

6. zona anatémica de instalacion de cateter

Realice el llenado del formato de seguimiento del
catéter

Si realiza reajuste realiza asepsia de acuerdo a IT-CH-
CC-05

Realiza etiqueta con los siguientes datos:

1.Fecha de instalacion y hora

2.Longitud introducida (Centimetros en los que quedo
reajuste)

3. Nombre completo de la enfermera que lo instalo

4. Fecha de Nacimiento y Nombre completo del paciente
5. calibre del catéter

6. zona anatdmica de instalacion de catéter

' 7.Nombre Completo de quien realizo reajuste y asepsia

Si el catéter quedo se realizara asepsia a las 48 horas
anotando los datos anteriores

6. Documentos Aplicables:
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NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.
NOM-019-SSA2-2016, De la practica en Enfermeria.
NOM-022-SSA2-2012, De la terapia de Infusion.

Acciones esenciales para la seguridad del paciente.
Estandares para la certificacién de hospitales Consejo de Salubridad General.

IT- CH-CC-02

7. Anexos

7.1 Catéter PICC.

2006

7.2 Fijacion de catéter PICC
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COLOCACION DE CATETER PICC BAJO ULTRASONIDO

Fase

ACTIVIDADES DE MEDICO

ACTIVIDADES DE ENFERMERIA

ACTIVIDADES DE
CAMILLERIA

= -

Médico hace entrega
de

—— _¢ o s

= Interconsulta

- Consentimiento
informado

= Pago de
procedimiento de
PICC

. Solicitud de rayos X

-
P

*

Enfermera acude con el paciente

ea i Realiza Accién esencia 1 Realiza
NO valaracion y verificar que sea
l candidato de PICC

' I

sl

Se da aviso a
Meédico tratante y
se |llena la hoja

) v
Verifica perfil de
coagulacion

Informa al paciente y familiar
sobre el procedimiento a realizar

v

Se valora el traslado del
paciente a clinica de
cateteres

v

Se realiza preparacion
de material y equipo

|

NO
h 4 .
Se selecciona el
punto de abordaje

v

- Verifica Vasos sanguineos disponibles

= Marca zona de puncion

= Hace medicion del punto de insercion
hasta el tercer espacio intercostal

I

La enfermera que asiste procedimiento se
coloca gorro ¥y cubre bocas vy realiza
Higiene de manos clinico

Enfermera asistente
provee matenal para
usc de barrera maxima

La enfermera a realizar
procedimiento se coloca gorro y
cubre bocas y realiza Higiene de
manos quirdrgico

I
1.Viste mesa de trabajo
2.Realiza asepsia del sitio de insercion del
paciente y lo viste
3.Viste Site Rite (ultrasonido)
4 Prepara (purga)catéter yzeriﬁca integridad

catéter

 Se inserta catéter en el sitio de eleccién de

Se llama a
camelleria
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AACTIVIDADES DEL MEDICO ACTIVIDADES DE ENFERMERIA

—_—
_Sitio de insercion

____ eltercer espacio intercostal

La etigueta que se le colocara al p

1.Fecha de instalacién v hora

2. Longitud introducida

3. Nombre completo de la Enfermera que instala
4.Nombre completo de la Enfermera que asiste
5.Fecha de nacimiento y nombre completo del paciente
6. Calibre del cateter

7. Zona anatomica de instalacion de cateter

v

Enfermera asistencial. Verifica En caso con el Site Rite
(ultrasonido)Si el catéter esta colocado cefalico, Pide a
enfermera que instala reposicione catéter colocandolo en

Enfermera que instala fija el catéter
con aposito transparente y gasa

iente sera llenada con

8i ]
No

¥

Se verifica con la toma de rayos x que |a
| punta del cateter haya quedado central

se coloca aposito y vigilancia

de sangrado), y se registra
cuantos

S| elcatetor quedo corto. 56 En caso de que este en interconsulta de médico con datos del
avisa a medico tratante. mala posicion se toma las ot At

-Si el catéter esta pasado se | siguientes medidas i
extrae los centimetros '

sobrantes ( se hace curacién, l

Fase

Enfermera que Instala contesta hoja de

Enfermera que asiste llena formato de
registro de catéter pega Folio de catéter

!

v

Si realiza reajuste realiza asepsia
de acuerdo a IT-CH-CC-05

1-Fecha de instalacion
5-Fecha de curacidn

6- Calibre del catéter

B-Fecha de nacimiento

2- Nombre completo de la Enferma que instala
3-Longitud introducida(centimetros en los que quedo)
4-Mombre completo de la Enfermera que realizo curacion

7- Zona anotémica donde se instalo el catéter
7-Nombre del paciente completo

~Realiza asepsia ée sitio de insercidn,

a las 48 horas de acuerdo ala NOM |
022 , IT-CH-CC-0O5 B
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