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1. Alcance:

Médicos Adscritos y Residentes del Servicio de Cirugia Plastica Estética y Reconstructiva que tienen a
su cargo pacientes que requieren manejo médico y quirlrgico para la reconstruccion de mama.

2. Documentos Aplicables:

Tarjetén de citas médicas

Recibo de pago de procedimiento

Expediente Clinico

Nota de curacién

Formato de solicitud de pago de curacion

Guia del manejo integral del pie diabético en adultos

Guia de Prevencion y tratamiento de la Insuficiencia VVenosa Crénica

3. Definiciones:

3.1 Reconstruccion Mamaria: Conjunto de procedimientos o técnicas quirurgicas propuestas para
corregir las secuelas del tratamiento médico quirdrgico y/o médico del cancer de mama, asi como

reconstruir y dar simetria a las mamas que presentan anomalias por patologias congénitas, trauma o
mastectomia parcial o radical.

3.2 Reconstruccion Inmediata: se realiza en el momento de la cirugia inicial donde se da tratamiento
al cancer de mama, permite la planificacion entre el equipo oncolégico y reconstructivo lo cual conlleva

a un mejor resultado estético ya que la preservacion de la piel y en algunas ocasiones del complejo
areola-pezon permite un mejor resultado.

3.3 Reconstruccion Mediata: Consiste en colocar un expansor tisular en el mo la
mastectomia que permite conservar piel. ’
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3.4 Reconstruccion Tardia: Implica |a realizacion de una mastectomia sin conservacion de piel, quimio

y/o radioterapia y una vez terminado este proceso y en ausencia de enfermedad o recidiva proponer la
reconstruccion.

4.- Material y Equipo:
v

v
v

R E

Anestesia

Instrumental medico-quirurgico
Material hospitalario de curacién (isodine, clorhexidina, jabén, gasas, amukina, vendas, férulas,
apésitos, compresas, geles, unguentos, parches, membranas, vendas medicadas, etc.)

Suturas
Sondas
Soluciones

Implantes, Expansores

Electrocauterio

5. Desarrollo:

No.

Responsables

Descripcion de la Actividad

5.1

Paciente

Procedimiento Ambulatorio: Acude al piso 2 con su tarjetén y pago del
procedimiento, pasar a punto 5.2

Procedimiento en Quiréfano: Revisar PR-CH-PL-07, Guia de
Procedimiento para Ingreso a Quiréfano del Servicio de Cirugia Plastica
Estética y Reconstructiva

5.2

Enfermeria

Recibe al paciente, recolecta al tarjetdn y el pago

Da aviso al médico encargado de |la llegada del paciente
Prepara el material y area para el procedimiento

Ingresa al paciente al area de procedimientos

5.3

Paciente

Ingresa al area de procedimientos

5.4

Médico Adscrito y
Residente

Explica al paciente el procedimiento que se realizara

Se entregan al paciente consentimiento informado, donde mediante su
firma autoriza la realizacién del procedimiento

Realiza lavado quirtrgico de manos

Realiza el procedimiento de acuerdo a la Guia del manejo
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correspondiente

5.5

Enfermeria

Asiste al médico en el procedimiento

5.6

Médico Adscrito y

Residente

Al finalizar el procedimiento explica al paciente cuales seran los cuidados
necesarios

Entrega al paciente una receta con los medicamentos que debera
utilizar/aplicar durante su recuperacion

y en su tarjeton se le asigna la proxima cita que tendra para revision
Realiza nota de curacion y la entrega a enfermeria

5.7

Enfermeria

Ayuda al paciente a salir de area de procedimientos

Recibe del médico tratante la nota de procedimiento y el consentimiento
firmado por el paciente

TERMINA INSTRUCCION DE TRABAJO

6. Anexos

Guia de Reconstruccion de Mama en pacientes oncolégicos

7. Control de Cambios:

Version :
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