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1. Alcance:

Aplica al personal que labora en el laboratorio central del Antiguo Hospital Civil de Guadalajara "Fray Antonio
Alcalde” (AHCGFAA) que procesa la solicitud, analisis de examenes especificos para Reacciones Febriles y Rosa
de Bengala asi como para el personal de areas gque requieran estos estudios y que contribuyen al estudio,
prevencion y diagnostico viable para el cuerpo humano y que los resultados sean, en forma precisa.

2. Documentos Aplicables:

l.
I

Il.

.

NOM-007- SSA-3-2011 para la Organizacion Funcionamiento de los laboratorios clinicos,
NOM-078-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los estandares de calibracion
utilizados en las mediciones realizadas en los laboratorios de patologia clinica.

NOM-064-SSA-1-1993 que establece las especificaciones sanitarias de los equipos de reactivos utilizados
para diagnostico.

NOM-017-STPS-2008 relativa al equipo de proteccion personal para los trabajadores en los centros de
trabajo.

V. NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificacion y comunicacion de peligros y riesgos por
sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo
V. NOM-025-STPS-2008 condiciones de iluminacion en los centros de trabajo.
VI.  NOM-026-STPS-2008, colores y senales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por fluidos
conducidos en tuberias
VII. NOM 087 ECOL SSA-1-2002 .Proteccion Ambiental-proteccién ambiental-salud ambiental-residuos
peligrosos biolégicos infecciosos.
VIIL. NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002 Proteccion ambiental-salud ambiental-residuos peligrosos biolégico-

infecciosos-clasificacion y especificaciones de manejo.

3.- Definiciones:

Reacciones Febriles: Son un conjunto de pruebas que sirven como su nombre lo indica para diagnosticar

enfermedades que cursan con fiebre, como Fiebre tifoidea (Salmonella), Brucelosis (fiebre ondulante, fiebre de

Malta) y Rickettsiosis (Fiebre Q, fiebre manchada de las montafas rocallosas).

Los antigenos febriles se usan para detectar anticuerpos en el suero del paciente contra la Salmonella, Brucella y
Rickettsias (reaccion cruzada con Proteus OX-19.)
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Estas reacciones se basan en el hecho de que cuando el organismo humano es invadido por agentes infecciosos,
responde produciendo anticuerpos aglutinantes contra ellos los cuales se ponen de manifiesto al entrar en
contacto el anticuerpo con el anticuerpo especifico. El titulo (valor) del anticuerpo depende del tipo y curso de la
enfermedad. Para que los resultados tengan un valor diagndstico el titulo de ellos debe aumentar, por lo que se
deben tomar 2 muestras separadas por un periodo de tiempo de 4 semanas para ser comparadas.

La reaccion de Widal es un test basado en el principio de aglutinacion antigeno-anticuerpo, donde se determina la
presencia de anticuerpos contra el antigeno O y H de la Salmonella typhi para el serodiagnostico de fiebre tifoidea,
sin embargo debido a su falta de especificidad, debe ser interpretado en el contexto clinico del paciente. Para
considerar el diagndstico de fiebre tifoidea con un titulo Anti-O y Anti-H aislado, se debe conocer su prevalencia en
una determinada comunidad, en términos generales, se acepta titulos anti-O y anti-H 21:160 -200 y 21:50 -100 en
zonas endeémicas y no endémicas, respectivamente.

I. Reaccién de Widal que incluye:

a) Antigeno tifico "O".
b) Antigeno tifico “H”.
c) Antigeno paratifico “A”.
d) Antigeno paratifico “B".

Il.- Reaccion de Weil Felix que incluye:;
a) Antigeno Proteus OX19.

lll. Reaccién de Huddleson que incluye:

b) Antigeno Brucella abortus.
Condiciones de Almacenamiento: Condiciones de las dreas de conservacion de los reactivos y demas insumos
para la salud las cuales estan definidas con base a los resultados de los estudios de estabilidad realizadas de
acuerdo a la norma oficial mexicana (NOM) vigente que corresponda.
Cuando un texto menciona una temperatura sin indicacién en cifras, los términos generales utilizados tienen el

significado siguiente:

Temperatura fresca o fresco: Entre los 15 y 30 °C y secos con humedad relativa no mayor del 65% lugar fresco
y seco.

Temperatura de refrigeracion: Entre 2 y 8°C.
Temperatura de congelacion: Entre -25°C y -10°C.

Temperatura ambiente: Ventilados entre 15 y 30°C y secos con humedad relativa no mayor del 65%, lugar fresco
y seco.

Centimetro (simbolo cm): Es una unidad de longitud. Es el segundo submiiltiplo del metro y equivale a la

centésima parte de él. Se trata de una unidad de longitud derivada en el Sistema Internacional de Unidades, al
mismo tiempo que es la unidad de longitud basica en el Sistema Cegesimal de Unidades.
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Aplicador: Varita de madera de 15 cm de largo.

Laminilla o Portaobjetos: son laminas de vidrio rectangulares, donde se coloca la muestra para poder verla al
microscopio, existen portaobjetos con cavidades semiesféricas que pueden ser de distinto diametro y profundidad,
se utilizan para técnicas de laboratorio en las que se hacen observaciones en vivo.

Reactivos: Sustancias quimicas que mezclados se genera un producto o solucién y que sirve para realizar
pruebas en muestras bioldgicas y determinar una X concentracion de acuerdo a la prueba a realizar.

Para ser valorada esta solucion se realizan sustancias quimicas con un valor X o con muestras biolégicas con
valores conocidos.

Esta puede ser adaptada para trabajar de forma manual o semi-automatizada o automatizada

Valoracion o titulacién es un meétodo de andlisis quimico cuantitativo en el laboratorio que se utiliza para
determinar la concentracion desconocida de un reactivo conocido. Debido a que las medidas de volumen
desempenan un papel fundamental en las titulaciones, se le conoce también como analisis volumétrico.

Antigeno: Sustancia que desencadena la formacién de anticuerpos y puede causar una respuesta inmunitaria.
Anticuerpo: También conocidos como inmunoglobulinas, abreviado Ig, son glicoproteinas del tipo gamma
globulina. Pueden encontrarse de forma soluble en la sangre u otros fluidos corporales de los vertebrados,
disponiendo de una forma idéntica que actua como receptor de los linfocitos B y son empleados por el sistema
inmunitario para identificar y neutralizar elementos extrafos tales como bacterias virus o parasitos.

Suero: Sustancia acuosa que se separa de un liquido orgénico cuando este se encuentra fuera del organismo y
se ha coagulado.

Homogenizar: Proceso por el que se hace que una mezcla presente las mismas propiedades en toda la
sustancia.

Centrifuga: Movimiento de rotacién, tiene el objeto de separar los componentes que constituyen una sustancia.

Revoluciones por minuto (RPM): Es una unidad de frecuencia que se usa también ara expresar velocidad
angular.

Lipémico: Suero que tiene un aspecto lechoso a causa de una gran concentracion de grasas.
Rotacién: Giro o vuelta de una cosa alrededor de su propio eje.
4.- Material y Equipo:

e Aplicadores de Madera.
» Placas de Vidrio marcada con pequefios circulos en series de cinco.

COPIA NO CONTROLADA
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Antigenos en suspension:

a) Antigeno “O” Salmonella typhi.

b) Antigeno "H" Salmonella typhi.

c) Antigeno Salmonella paratyphi “A”.
d) Antigeno Salmonella paratyphi “B”.
e) Antigeno Brucella abortus.

f) Antigeno Proteus OX-19.

¢ Suero control positivo titulo 1:20.
» Suero Control negativo (no muestra titulacion).
¢ Antigeno Tamponado de Brucella.
¢ Control Positivo de Brucella.
« Control Negativo de Brucella.
* Pipetas automaticas de 5 a 50uL.
e Pipeta automatica de 20 a 200 pL.
¢ Agitador Mecanico Orbital.
« Centrifuga.
5. Desarrollo:
No. Responsables Descripcion de la Actividad
5.1 PREPARACION DE MATERIAL CONTROLES Y MUESTRAS
Extrae del refrigerador los reactivos y controles para atemperar durante 15
minutos:
* Antigeno “O" Salmonella typhi.
* Antigeno "H" Salmonella typhi.
* Antigeno Salmonella paratyphi “A".
e Antigeno Salmonella paratyphi “B".
= Antigeno Brucella abortus.
) QFBIcL » Antigeno Proteus OX-19.
* Suero control positivo titulo 1:20.
e Suero Control negativo (no muestra titulacién).
e Antigeno Tamponado de Brucella.
e Control Positivo de Brucella.
¢ Control Negativo de Brucella.
*Nota: Se agitan ligeramente para homogenizar.
Prepara Placas de Vidrio marcada con pequefios circulos en series de cinco para
51.2 QFB/TCL cada uno de los pacientes.
| *Nota: Se anota previamente el antigeno que le corresponda a cada serie.
Recoge muestras de pacientes de recepcion y de los cubiculos 2, 3, 4, 5 y 6 del
area de flebotomia.
e QFB/TCL *Nota: Las muestras de los cubiculos corresponden a pacientes de consulta
externa y de recepcién a pacientes hospitalizados.
QFBITCL Identifica las muestras mediante la etiqueta de codigo de barras colocado en el
5.1.4 tubo correspondiente a cada paciente.

COPIA NO CONTROLADA
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*Nota: El anédlisis de Reacciones Febriles y Rosa de Bengala se realiza en suero.
(Ver Anexo 1).

(MUESTRA CORRECTA? ENTONCES
Sl Continua en 5.1.6
QFB/TCL NO Solicita nueva muestra y registra las
5.1.5 observaciones correspondientes en
el sistema informatico.
QFBITCL Centrifuga las muestras de pacientes durante 10 min. A 3500 rpm.
5.1.6
Comprueba gue el suero sea perfectamente claro, No Lipémico.
¢SUERO OPTIMO? ENTONCES
Sl Continua en 5.2.1
51.7 QFB/TCL NO Solicita nueva muestra, registra las

observaciones correspondientes en
el sistema informatico.

5.2 ANALISIS Y VALIDACION

DE RESULTADOS PARA MUESTRAS DE REACCIONES FEBRILES.

1. Deposita en los circulos de la placa una gota 0.08 ml de suero del
paciente de izquierda a derecha.

Agrega una gota de antigeno en cada una de las cantidades de suero,
mezcla con un aplicador de madera limpio.

Agita la placa por rotacién a 120 revoluciones por minuto durante dos
minutos.

Il

IV.  Hace la lectura bajo la fuente de luz indirecta cbservar la aglutinacion
macroscopica y reporta los resultados de la siguiente manera:
QFB/TCL e Suero 0.08 ml. Corresponde a un titulo de 1:20
5.21 e Suero 0.04 ml. Corresponde a un titulo de 1:40
e Suero 0.02 ml. Corresponde a un titulo de 1:80
e Suero 0.01 ml. Corresponde a un titulo de 1:160
* Suero 0.005 ml. Corresponde a un titulo de 1:320
*Nota: Los titulos de 1:20 hasta 1:80 son considerados Negativos a partir del
titulo: 1:160 son considerados Positivos.
Abre la interfaz del sistema informatico.
5.2.2 QFB/TCL Verifica la lista de trabajo entrando con la clave RF.
Reporta y valida los resultados de cada paciente en forma manual,
5.3 ANALISIS Y VALIDACION PARA LA PRUEBA DE ROSA DE BENGALA
Prepara la placa de vidrio para cada paciente marcado con tres circulos de 2 cm
531 QFB/TCL de diametro.
Marca cada uno de los circulos para control negativo, control positivo y paciente.
Homogeniza suavemente los controles y deposita 30uL del control positivo y
5.3.2 QFBI/TCL negativo respectivamente y en el tercer circulo el suero del paciente
correspondiente.
QFBITCL Homogeniza suavemente el antigeno rosa de bengala 8% concentracion celular.
5.3.3 Deposita 30uL en los tres circulos.

COPIA NO CONTROLADA
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Mezcla el suero y el antigeno en forma circular.

534

QFB/TCL

Levanta la placa y realiza movimientos rotatorios de 10 a 12 durante 4 minutos.

535

QFB/TCL

Realiza |a lectura colocando la placa sobre un fondo blanco y hace incidir una luz
indirecta en la placa de vidrio. El resultado de la lectura del diagnostico se informa
como positivo o negativo.

Observa grumos de aglutinacion que pueden ser grandes o pequefios: Reaccion
Positiva, ausencia de grumos: Reaccion Negativa. (Ver anexo 4).

5.3.6

QFB/TCL

Abre la interfaz del sistema informatico.
Verifica la lista de trabajo entrando con la clave: RB
Reporta y valida los resultados de cada paciente en forma manual.

53.7

QFB/TCL

Recoge y guarda el material respectivamente.

5.4.1

QFB/TCL

Limpia su area de trabajo dejarlo en dptimas condiciones de higiene y aseo.
Limpia la mesa de trabajo, lo realiza utilizando hipoclorito de sodio al 5% en una
dilucién de 1:10 de acuerdo a las indicaciones del fabricante. Coloca los
materiales de desecho en los contenedores especiales. (Ver anexo 1).Del Manual
de procedimientos de bioseguridad dad en las diferentes 4areas del laboratorio de
patologia clinica (BM-CH-LC-01).

6. Anexos:

Anexo 1: Tomada la imagen de: Apuntes de Analisis Clinicos Q.B. Beatriz Eugenia Bayardo P.
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mmmmumwhmn&mm
serolégicas con los antigenos febriles:

Antigeno Patologia Tiempo del  Titulo
titulo méximo significativy
Tifico "O”  Fiebre tifoidea 3-5 semanas  1:80°
: Sobre 1:160 eg
indicativo
Tifieo “H” Fliebre tifoidea 45 semanas  1:180

aratifico “A"™  Piebre paratifoidea 35 semanas  1:80°
Paratifico “B”  Fiebre paratifoidea 3-5 semanas 1807

1:80
‘Sobre 1:160
" es indicativo

1:160 y mas
‘alto

1:160 - 1:320

© 1:100
' 1:160

Anexo2: Tomada la imagen de: Apuntes de Analisis Clinicos Q.B. Beatriz Eugenia Bayardo P.

Anexos3: Se obtiene del catalogo que recomienda el material con las especificaciones para recoleccion y
procesamiento de muestras para Reacciones Febriles
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NECATIVA

Anexo 4: Reaccion para Rosa de bengala.

Anexo 4: Se obtiene de imagen Instituto de Diagnostico y referencia Laboratorio Brucelosis.

7. Control de Cambios:

Versién .
Vigente Fecha Motivo
00 Agosto 2019 Alta de Documento

COPIA NO CONTROLADA

FT-1S-GC-01/Version 02




