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1. Objetivo:
Establecer los lineamientos en el proceso de recepcion y almacenamiento de los insumos para
nutricién enteral parenteral

2. Alcance:
Desde la solicitud del producto a farmacia general, asi como su recepcién y al adecuado a
almacenamiento.

3. Definiciones:
Almacenamiento. Proceso mediante el cual se asegura la buena conservacion y proteccion de
los medicamentos e insumos terapéuticos, su facil y segura identificacién y localizacion, su
rapido manejo y el maximo aprovechamiento del espacio

Entrada: Recepcion de insumos y productos al area de almacén de Nutricion Clinica

Insumo: Materia prima o subproducto que se incorpora al proceso para satisfacer necesidades
de elaboracion de nutricion enteral y parenteral.

Salida: Entrega de insumos y productos asignadas que fueron solicitados a través del pedido
mensual.

Distribucion. Proceso de manejo y traslado de los insumos y productos utilizados la
nutricion enteral y parenteral entre la bodega de Farmacia, Aimacén General y el almacén de
Nutricion clinica; lo que involucra la tramitacion de pedidos, los programas de dis;riﬁuci' , los
medios de transporte y la entrega de los productos en el lugar y el momento adectiado
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Fecha de caducidad. Es la fecha proporcionada por el fabricante indicada por el mes y afo
calendario a lo menos, mas alla de la cual no puede esperarse que el medicamento conserve

su actividad terapéutica
PEPS: Primeras entradas Primeras Salidas

Recepcion. Es el proceso de manejo y verificacion cualitativa y cuantitativa de los productos
recibidos para establecer si estos cumplen con las condiciones y especificaciones pactadas en
el proceso de compra; lo que involucra la descarga, revisiéon de la documentacioén, revision de

los productos, aceptacion o rechazo y almacenaje

4.- Responsabilidades:
4.1 Elaboraciéon y Actualizacion.
Equipo de nutricién clinica
4.2 Aprobacion
Jefe Nutricidn Clinica
4.3 Ejecucion

Auxiliar Administrativo de farmacia General, Auxiliar Administrativo de almacén general,

personal operativo de nutricion clinica
4.4 Supervision
Jefe de nutricion clinica
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5. Desarrollo:

~_No.

Responsables

Descripcion de la Actividad

51

Encargado del Area de
preparacion de formulas
enterales.

SOLICITUD MENSUAL DE PRODUCTOS

El encargado del area de preparacion de férmulas enterales,
realiza una solicitud de forma mensual de los productos
necesarios para preparar las formulas enterales. Dicha
solicitud debe ser enviada con al menos 1 mes de
anticipacion al mes en curso para que la Farmacia General,
Almacen general y el Almacén de alimentos puedan generar
los procesos correspondientes. Las cantidades deben de
ajustarse a las necesidades del area y el fondo fijo.

5.2

Personal operativo de
nutricion clinica

RECEPCION DE PRODUCTOS EN EL AREA DE
PREPARACION DE FORMULAS ENTERALES '
Al recepcionar los insumos solicitados el personal
operativo de nutricion clinica debe de corroborar que
concuerde la orden de compra del producto vs pedido
mensual, tanto de forma cualitativa como cuantitativa.

Al momento de la recepcion se verificara en conjunto con el
personal asignado de farmacia los insumos surtidos para su
revision

9.3

Personal operativo de
nutricion clinica

ALMACENAMIENTO E| personal operativo debe de
almacenar los productos y realizar los registros segun las
normas establecidas. Dichos productos deben de ser
utilizados bajo el sistema PEPS, verificando la fecha de
caducidad.

5.4

Personal operativo de
nutricién clinica

SALIDA DEL PRODUCTO
El personal operativo entrega los productos al nutridélogo cotejando
el censo de soporte nutricio.

5.5

Encargado del Area de
preparacion de formulas
enterales.

SOLICITUD ANUAL DEL FONDO

Se establece el fondo fijo (programacion anual) segun las
necesidades mensuales del Nutricion clinica. Esto con el fin de
evitar carencias o excesos de los insumos necesarios para la
preparacion de dichas formulas. Dicha solicitud debe ser enviada
a cada uno de los almacenes encargados de proveer dichos |
productos.
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6. Documentos Aplicables:

J-
k.
I

NORMA Oficial Mexicana NOM-112-SSA1-1994, Bienes vy servicios.
Determinacion de Bacterias coliformes. Técnica del nimero mas probable.
NORMA Oficial Mexicana NOM-113-SSA1-1994, Bienes vy servicios. Método para
la cuenta de microorganismos coliformes totales en placa.

NORMA Oficial Mexicana NOM-114-SSA1-1994, Bienes y servicios. Métodos
para la determinacion de la Salmonella en Alimentos.

NORMA Oficial Mexicana NOM-115-SSA1-1994, Bienes y servicios. Método para
la determinacién de Staphylococcus aureus en Alimentos.

NORMA Oficial Mexicana NOM-086-SSA1-1994 Bienes y servicios. Alimentos y

bebidas no alcohdlicas con modificaciones en su composicion. Especificaciones
nutrimentales.

NORMA Oficial Mexicana NOM-180-SSA1-1998, Salud ambiental. Agua para uso
y consumo humano. Equipo de tratamiento de uso doméstico. Requisitos
Sanitarios.

NORMA Oficial Mexicana NOM-120-SSA1-1994, Bienes y servicios. Practicas de
higiene y sanidad para el proceso de alimentos, bebidas no alcoholicas.
Especificaciones sanitarias.

NORMA Oficial Mexicana NOM-093-SSA1-1994, Bienes y servicios. Practicas de
higiene y sanidad en la preparacion de alimentos que se ofrecen en
establecimientos fijos.

NORMA Oficial Mexicana NOM-127-SSA1-1994, Salud Ambiental, Agua para uso
y consumo humano — limites permisibles de calidad y tratamientos a que se debe
someter el agua para su potabilizacion.

NOM-059-SSA1-2015 De buenas practicas de fabricacion de medicamentos.
Pedido mensual de Nutricién Clinica

Pedido anual de Nutricion Clinica

m. Bitacoras de registro

7. Anexos
No aplica

8. Control de Cambios:

Version .
Vigente Fecha Motivo
00 Octubre 2018 Alta del Documento
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9. Flujorama:

Flujograma

Nutricion Clinica

Farmacia General

Almacen alimentos

Almacen general

Almacenamients de
precuctes
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