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1. ALCANCE:

Aplica para todo el personal que labora en el laboratorio de urgencias las 24 horas en Ios 4 turnos como matutino,
vespertino, nocturnos y jornada acumulada del Antiguo Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”
(AHCGFAA) en la preparacion y analisis de Triage Cardiaco y personal de areas gue requieran de estudios de
laboratorio.

2. DOCUMENTOS APLICABLES

l. - NOM-007- SSA-3-2011 para la Organizacion Funcionamiento de los laboratorios clinicos.
| NOM-078-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los estandares de calibracion
utilizados en las mediciones realizadas en los laboratorios de patologia clinica.
Il NOM-064-SSA-1-1993 que establece las especificaciones sanitarias de los equipos de reactivos utilizados
para diagnostico.
M. NOM-017-STPS-2008 relativa al equipo de proteccion personal para los trabajadores en los centros de
trabajo.
IV.  NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificacion y comunicacion de peligros y riesgos por
sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo
V. NOM-025-STPS-2008 condiciones de iluminacion en los centros de trabajo.
VI NOM-026-STPS-2008, colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos
conducidos en tuberias
VIl Guia del Instrumento de fluorescente portatil.
VIII. NOM-087-ECOL-SSA1-2002, Proteccion ambiental - Salud ambiental - Residuos peligrosos biolégico-
infecciosos - Clasificacion y especificaciones de manejo.

3. DEFINICIONES:

Triaje Cardiaco: Es una prueba de enzimas cardiacas. El panel cardiaco es un fluoroinmunoanalisis que se
utiliza con el lector Triaje para la determinacion cuantitativa de creatina-cinasa MB(CK-MB), mioglobina, troponina
|, péptido natriurético tipo B y productos de la degradacion de la fibrina entrecruzada que contienen dimero D, en
muestras de sangre entera y plasma recogidas con &cido edético (EDTA).

Elaboré | Revisé Autorizé |
Q.F.B. Maria Elena Dr. Ramoén Sigala Arellano
COPIA NO Hernandez Rodriguez Jefe del Laboratorio de
W Adscri i ini
CONTROLADA “Sf:;jf;,g éia;}jr?ntfé”o, ds-: PaZtc;lgngaClmc?, :
| ot & ﬂjé/ || Pl o Diagnostico \ Tratamiento |
FT-IS-GC-O1/Version 02 / Z& 7 o



o5 INSTRUCCION DE TRABAJO PARA LA PREPARACION, | Codigo: IT-CH-LU-02
T P ANALISIS Y VALIDACION DE RESULATDOS DE e
AR MUESTRAS DE TRIAGE CARDIACO EN EQUIPO g
> SEMIAUTOMATIZADO EN EL LABORATORIO DE Fecha de Revision:
el , URGENCIAS ' Aapsla 2010
71| | DIVISION DE SERVICIOS AUXILIARES DE DIAGNOSTICO | Version Vigente- 01
| ——H Y TRATAMIENTO

Fosfocreatinakinasa CK o CPK: Es una proteina del grupo conocido como enzimas. La funcion normal de la CK
en nuestras ceélulas es adicionar un grupo quimico de fosfatos a la creatina, convirtiéndola en una la molécula de
fosfocreatina de alta-energia. La fosfocreatina es quemada entonces como una facil fuente de energia por
nuestras células

La determinacion de los niveles séricos de esta enzima ha sido ampliamente utilizada para evaluar el infarto agudo
de miocardio y diversos trastornos del musculo esqueletico. En el diagnéstico y tratamiento de los infartos de
miocardio y de miopatias como distrofia muscular progresiva entre otras.

CK-MB La CK total es desdoblada en tres isoenzimas especificas la CK-BB (cerebral), CK-MM (muscular) y la CK-
MB (miocardica), cada una de estas se mide como porcentaje de la CK total.

Creatincinasa (CKMB): Es una isoenzima, una proteina necesaria para las celulas musculares se caracteriza por
catalizar la fosforilacion de la creatina para producir fosfocreatina.

La CK-MB se encuentra principalmente en el miocardio, pero también existen pequefas cantidades en la lengua
intestino delgado, utero y préstata. Los valores de Creatincinasa y sus isoenzimas se utilizan en el diagnéstico y
tratamiento de los infartos de miocardio y de miopatias como la distrofia muscular pragresiva.

Dimero D: Es un producto de degradacién de la proteina fibrina detectado cuando el trombo, en un proceso de
coagulacion, es proteolizado por la plasmina. Es llamado asi porque contiene dos fragmentos D de fibrina
entrecruzada.

Mioglobina (BNP): El péptido natriurético tipo B (BNP) pertenece a una clase de hormonas que regula la presion

arterial. El corazon es la fuente principal de BNP circulante en seres humanos. La molécula se libera en la sangre
como respuesta a un incremento de |a presién cardiaca.

Microprocesador: Procesador de muy pequefias dimensiones en gue todos los elementos estan agrupados en un
solo circuito integrado.
Procesador: Componente electrénico donde se realizan los programas informaticos.

Codigo Microprocesador del supervisor: Cédigo que permite a un supervisor definir parametros y suprimir
resultados.

Fluorescencia: Caracteristica de una sustancia quimica que le permite emitir luz cuando recibe un estimulo.
Menu: Lista de opciones.
Control de calidad (QC): Mecanismo disefiado para detectar, reducir y corregir posibles deficiencias analiticas

internas, antes de emitir un resultado. Tiene por finalidad aumentar |a calidad y confiabilidad de los resultados
informados.
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Papel Térmico: Es un tipo de papel que es sensible al calor y que imprime a través de una
tecnologia llamada “impresion térmica directa”, es decir imprime por calor, no por tinta.

Tarjeta: Contiene la muestra de paciente para que pueda ser introducida en el instrumento para ser objeto de
prueba. Contiene zonas reactivas que causan reacciones que permiten al lector determinar los niveles del analito
del paciente.

Puerto del microprocesador: Pequeria ranura en la parte inferior del instrumento para insertar el codificador.

4.- Material y Equipo:

Instrumento de fluorescencia portatil.

Lector

Control 1, Control 2

El dispositivo de prueba contiene:

* Anticuerpos monoclonales murinos contra la CK-MB, la mioglobina y la troponina |I.
* Anticuerpos policlonales murinos contra la CK-MB y la mioglobina.

* Anticuerpos policlonales de cabra contra la troponina I.

* Tinte fluorescente

+ Fase solida

+ Estabilizadores

Prueba de enzimas cardiacas Triage
La caja contiene:

Dispositivos de prueba 25

Pipetas de transferencia 25

Cddigo Microprocesador del reactivo 1
Papel de impresion 1 rollo

VER ANEXO 7
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5.- DESARROLLO:

5. Desarrollo:

No.

Responsables

Descripcion de la Actividad

5.1 PREPARACION DEL ANALIZADOR SEMIAUTOMATIZADO.

5.1.1

Q.F.B/TCL

Verifica que el instrumento se encuentre encendido; oprima el botén de encendido-
| apagado que se encuentra en Ia parte inferior izquierda del analizador.

Comprueba que la pantalla se encuentre encendida y muestre el menu principal
para iniciar la ejecucién de un test.

VER ANEXO 1

¢ENCENDIDO CORRECTO? | ENTONCES

3] Continua en 5.1.2
NO Ver el manual de instrucciones del
instrumento portatil; Pag 1

Verifica que esté conectado el puerto de suministro de energia, Localiza el puerto
en la parte de atras del instrumento portatil.
VER ANEXO 2

5.1.3

Q.F.B/TCL

Coloca correctamente el papel térmico. (Ver el manual de instrucciones del
instrumento portatil Pag. 2).
VER ANEXO 3

514

Q.F.B/TCL

Inserte el Codigo Microprocesador del supervisor. una vez gue esté instalado,
verifica que aparezcan dos opciones adicionales de menu en la pantalla. (Ver el

manual de instrucciones del instrumento portatil Pag. 3.)
VER ANEXO 4

Q.F.B/TCL

Ejecuta autocomprobacion, cuando encienda el instrumento (Ver el manual de
instrucciones del instrumento portatil Pag. 9).

5.1.6

Q.F.B/TCL

.INSTRUMENTO OPTIMO? ENTONCES
Sl Continuaen 5.2.1
NO Repite 5.1.1 hasta 5.1.5

I

5.2 PROCESAMIENTO DE CONTROL DE CALIDAD Y MUESTRAS DE PACIENTES.

5.21

Selecciona en la pantalla principal la opcion panel de control de calidad (QC),
presione enter y coloca la tarjeta (QC) en el puerto de entrada y ejecuta. Lgﬂ
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Q.F.B/TCL

resultados se muestran en la pantalla, pulse la tecla de impresién para obtener una
copia de los resultados.
Guarda los resultados en la bitacora de control de calidad y registra el nombre de la
persona que 1o proceso.

5.2.2

Q.F.B/TCL

¢RESULTADOS (QC) OPTIMOS? ENTONCES
Sl Continuaen 5.2.3
NO Llama al Ingeniero de la casa comercial
correspondiente para que verifique los
datos del codigo microprocesador del
Control de Calidad (QC).

5.2.3

Q.F.B/TCL

| debera estar en tubo de tapon morado con anticoagulante de 4.0 mL de 13x75mm

Recibe la muestra y solicitud en del area de recepcion, la muestra sanguinea

(K2EDTA o K3EDTA).
VER ANEXO 5.

5.24

Q.F.B/ITLC

Verifica que la solicitud tenga los siguientes datos:
* Nombre del paciente
= Servicio
e Edad
¢ Registro del paciente
e Nombre y firma del médico solicitante.

5.2.5

Q.F.B/TLC

Registra en el sistema informatico los datos del paciente y obtiene la etiqueta con
cadigo de barras y la coloca en el tubo.

5.2.6

Q.F.B/TL

Transporta tubo y solicitud al area de trabajo, mezcle muy suavemente la muestra
de sangre contenida en el tubo, extraiga con la pipeta de transferencia .5ml de
volumen de sangre y coléquela en la tarjeta panel para analisis del paciente.
Registre la hora. De inicio y término de la prueba (tiempo de incubacién % hora).
VER ANEXO 6.
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Introduce la tarjeta panel del paciente en el instrumento después de media hora.
Seleccione ejecutar prueba, teclee el numero de codigo del sistema informatico
asignado para el paciente.
Introduzca la tarjeta muy suavemente en el puerto de entrada del instrumento, podra
5.2.7 Q.F.B/TLC oir un “clic” que indica que Ia tarjeta se ha introducido correctamente.
iy Pulse la tecla para iniciar prueba, una vez completada la prueba, el lector emite una
sefal, se extrae la tarjeta y se muestran los resultados en la pantalla.
Pulse la tecla imprimir para obtener los resultados impresos. (Ver el instructivo del
instrumento pag.07-08 y 09).
VER ANEXO 6.
5.2.8 Q.E.BITLC Entrega el resultado al Médico.
52.9 Recibe el resultado, registra en la bitacora de entrega de resultados para Triage, la
i Médico hora que lo recibe y registra su nombre.
Limpia su area de trabajo dejarlo en éptimas condiciones de higiene y aseo.
Limpia su equipo y mesa de trabajo, lo realiza utilizando hipoclorito de sodio al 5%
Q.F.B/TLC en una dilucion de 1:10 de acuerdo a las indicaciones del fabricante.
2:3.9

Coloca los materiales de desecho en los contenedores especiales. (Ver anexo 1).

Del Manual de procedimientos de bioseguridad dad en las diferentes areas del

laboratorio de patologia clinica (MB-CH-LC-01)
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6. Anexos
Anexo 1 Anexo 2

B:23AM 03-20-04

ADOS
INS. NUEVO CODE CHIP

SELEC. CON w 0 & Y PULSRAK ENTER
PULSAR EXIT PRRA EXPULSAR PANEL

H Menu prncipal aparece en la pantalla 5 __‘--a;_
superior 0espués de encender e fector y de 4 =y

(uig haya fnalzado su autocomprobacion

Anexo 4
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ANEXO 5

ANEXO 6

Los Anexos 1, 2, 3, 4 y 6 se obtienen de la guia del instrumento de fluorescencia portatil.

El Anexc 5 se obtiene del catalogo que recomienda el material con las es

procesamiento de muestras para Triage Cardiaco.

ANEXO 7

( D1roLo
S i
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7. Control de Cambios:
Version Foch Moti
Vigente echa otivo
00 Enero 2017 Alta de Documento.
01 Agosto 2019 Actualizacion de Documento en los puntos: 1, 2.y 53.1
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