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1.0BJETIVO:

Estandarizar las medidas asistenciales del personal de enfermeria durante su participacion
en cada uno de los estudios de gabinete al paciente ambulatorio y/o hospitalizado del
Hospital Civil de Guadalajara Fray Antonio Alcalde.

2. ALCANCE:

Este procedimiento aplica al cumplimiento de las funciones del personal de Enfermeria
operativa donde requiera el conocimiento de técnicas para realizar la preparacion de
pacientes con indicacion de estudios de gabinete, ya sea ambulatorios u hospitalizados del
Hospital Civil de Guadalajara Fray Antonio Alcalde.

3. DEFINICIONES:

3.1 Estudio de gabinete. Imagenes o monitoreo y registro del funcionamiento de ciertos
organos o sistemas.

3.2 Mandil plomado. Delantal forrado de plomo que protege el térax ante la radiacion.
Atenla aproximadamente el 95% de la radiacion dispersa que llega a quien lo utiliza.

3.3 Fluoroscopia. Técnica de imagen usada en medicina para obtener imagenes en
tiempo real de las estructuras internas de los pacientes mediante el uso de un fluorosco

En su forma mas simple, un fluoroscopio consiste en una fuente de rayos X y una
fluorescente entre las que se sitla al paciente. %
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4.- RESPONSABILIDADES:

4.1 Elaboracion y Actualizacion.
Enfermera Jefe de Servicio, Subjefe de Enfermeras

4.2 Aprobacion.
Jefe de Enfermeras

4.3 Ejecucion.
Enfermera Operativa

4.4 Supervision.
Jefe de Servicio, supervisor de area de enfermeria
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5. DESARROLLO:

No. I Responsables

Descripcion de la Actividad

5.1

Enfermera
Operativa (o)

Verifica el formato de solicitud de estudio, segun corresponda.
Verifica la identidad del paciente.

Se presenta con el usuario y/o familiar.

Comprueba las condiciones necesarias del paciente, segun
corresponda el estudio a realizar.

Reune el material necesario.

Explica al paciente y/o familiar, el procedimiento que se va a
desarrollar, si procede.

Realiza técnica de higiene de manos. Ver Instructivo de
trabajo Higiene de manos con agua y jabon.

Fomenta la colaboracion del paciente en la medida de sus
posibilidades.

Acomoda al paciente en una posicion que sea confortable y
adecuada.

Inicia instructivos de trabajo segun el requerimiento
diagnostico:

Ver IT-Rayos X Simple.

Ver IT- Urograma Excretor. Ver IT-EF Enema de Bario.
Instructivo de Trabajo de Enfermeria en Enema de Bario.

Ver IT- Colangiografia.

Ver IT-Estudios Radioldogicos Gastroduodenales.

Ver IT- Uretrocistograma Miccional.

Ver IT- Ultrasonido.

Ver IT-Electroencefalograma.

Ver IT-Tomografia Axial Computarizada.

Ver IT- Resonancia Magnética.

Ver IT- Mamografia. Instructivo de Trabajo de Enfermeria en
Mamografia.

Orienta al paciente para que recoja los resultados de su
estudio.

Realiza registro correspondiente.
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6. DOCUMENTOS APLICABLES:

NORMA Oficial Mexicana NOM-012-STPS-2012. Condiciones de seguridad y salud en los
centros de trabajo donde se manejen fuentes de radiacion ionizante. 31 de Octubre de
2012,

NORMA Oficial Mexicana NOM-028-SSA3-2012, Regulacién de los servicios de salud. Para la
practica de la ultrasonografia diagndstica.

NORMA Oficial Mexicana NOM-156-SSA1-1996. Salud ambiental. Requisitos técnicos para
las instalaciones en establecimientos de diagnéstico médico con rayos x.

IT-EF-1.1 Instructivo de trabajo de Enfermeria Presentacién al paciente y/o familiar.
IT-Instructivo de trabajo Higiene de manos con agua y jabon.

IT-Rayos X Simple.

IT- Urograma Excretor.

IT-Enema de Bario. Instructivo de Trabajo de Enfermeria en Enema de Bario.
IT-Colangiografia. Instructivo de Trabajo de Enfermerfa en Colangiografia.

IT-Estudios Radioldgicos Gastroduodenales.

IT-Uretrocistograma Miccional.

IT-Ultrasonido.

IT-Electroencefalograma.

IT-Tomografia Axial Computarizada.

IT-Resonancia Magnética.

IT-Mamografia.

7. ANEXOS
N/A

8. CONTROL DE CAMBIOS:

Version
Vigente
00 Febrero 2018 Alta del Documento

Fecha Motivo
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9. DIAGRAMA DE FLUJO:

!

Verifica el formato de solicitud vy el registro de
la peticion en indicaciones médicas

rl

Explicar a familiar y/o paciente el
procedimiento a realizar (si procede)

Comprueba las condiciones necesarias del
paciente, reuniendo el material necesario

para su atencion.

Fomenta la colaboracion del paciente en la
medida de sus posibilidades

\_J'

Acomoda al paciente en una posicion que )
sea confortable v adecuada Ver. IT. Asistencia en Rayos X Simples
Ver. IT. Urograma Excretor
Ver. IT. Electroencefalograma
Ver. IT. Radiolégicos

l Gastrointestinales
Ver. IT. Mamografia
Inicia instructivos de trabajo e Ver.IT Resonancia Magnética

segun el requerimiento diagnéstico ver. IT Enema de Bario
VerlIT. TAC

Ver. IT. Uretrocistograma Miccional
Ver. IT Ultrasonido

Ver. IT Colangiografia

h

Realiza los registros Clinicos de Enfermeria Verlnstructivos de
llenado de Registros
Clinicos de Enfermeria

FIN
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