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1. ALCANCE

Esta instruccion de trabajo
administracion de farmacos por
Hospital Civil de Guadalajara Fre

2. DOCUMENTOS APLICABLE!
* NOM-019-SSA3-2013, De

* NOM-045-SSA3-2015, Pai
Infecciones Nosocomiales

* NOM-004-SSA3-2012-del

= NOM-220-SSA1-2012. Ins

= Estandares para la certific

= Acciones esenciales para |

3. DEFINICIONES

3.1 Via Oftalmica: Esta via
instilaciones, una irrigacién ocu
eliminar secreciones o cuerpos €

3.2 Medicamento: Sustancia o
administra ayudando al organi
enfermedades o a protegerse de

3.3 Sistema Pyxis: Sistema de
de la medicacién, ayudando a su

............................................................................................................. .4

a dirigida al personal asistencial de Enfermeria en la
ia oftalmoldgica a los pacientes en las diferentes areas del
Antonio Alcalde.

practica en Enfermeria.
a Vigilancia Epidemioldgica, Prevencion y Control de las

pediente clinico.

acioén y operacion de la farmacovigilancia.

on de hospitales Consejo de Salubridad General.
'.eguridad del paciente.

's frecuentemente utilizada para realizar irrigaciones e
es administrar para lavar el saco conjuntival con el fin de
-afios o de retirar sustancia

‘eparado que tiene propiedades curativas o preventivas, se
0 a recuperarse de los desequilibrios producidos por las
los.

spensacion automatizada que permite un suministro preciso
astion de forma segura vy eficiente.
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4. MATERIAL Y EQUIPO
- Expediente clinico y prescripciones médicas actualizadas.
- Medicamentos oftalmicos, dosis personalizada.

- Gasa Estéril.

- Guantes.

5. DESARROLLO

No.

Responsables

Descripcion de la Actividad

5:1

Enfermera (O)
Asistencial

Realice higiene de manos con agua y con jabon.
Preséntese con el paciente con su nombre y funcién.
Identifique al paciente con nombre completo y fecha de
nacimiento.

Verifique la prescripciéon médica este vigente y actualizada,
si la prescripcion médica no es legible, contiene tachaduras
o enmendaduras, notifique de forma inmediata al medico
tratante.

Retire el medicamento prescrito del Pyxis, en caso de
faltantes notifique al médico de forma inmediata. Anexo 1.
Prepare el material y trasladelo de forma segura.

Coloque al paciente en una posicion comoda.

Realice higiene de manos.

Cologuese guantes.

Realice aseo en el ojo con gasa estéril y suero salino.

Pida el usuario que mire hacia arriba.

Con la mano dominante tome al frasco del medicamento.
Con la mano no dominante tire el parpado inferior.

Vierta el medicamento en la parte inferior del parpado
interno.

Seque con una gasa seca el exceso de medicamento que se
derrame.

Pida al usuario que cierre el parpado si esta indicado.
Coloque aposito si esta indicado.

Coloque al paciente en una posicién comoda.

Realice registros clinicos de enfermeria.

Reporte cualquier incidente clinico.

Consideraciones especiales.

Prepare el medicamento en un lugar limpio, seguro e
higiénico.

No Administre farmacos que el paciente trae consigo.
Consulte siempre el cartonaje, estabilidad, foto sensibilidad
y conservacion recomendada por el fabricante.

Corrobore que la prescripcion médica este actualizada y sin
abreviaturas universales.
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6. ANEXOS

6.1 Aplicacion de medicamentos oftalmicos gotas y unguentos.

@ Aplicar una pomada en el saco conpuntival infenor

gralo. senry Thomas

© Ejerciendo presidn sobre el conducto lagnmal

ratdgrafo: Jenny Thomas
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7. CONTROL DE CAMBIOS.

Version .
Vigente Fecha Motivo
00 Octubre del 2018 Alta del documento
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