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1. Alcance:

Médicos adscritos y pasantes del servicio de odontologia que tienen a su cargo pacientes vulnerables a
padecer caries dental.

2. Documentos Aplicables:
Tarjetén de citas médicas

Recibo de pago de procedimiento
Expediente clinico

Consentimiento de procedimientos
Receta médica

Nota de procedimiento

3. Definiciones:

3.1 Caries dental: Enfermedad multifactorial que se caracteriza por la destruccion de los tejidos duros
del diente y por consecuencia se presenta desmineralizacion de los mismos provocado por los acidos
que genera la placa dentobacteriana (biofilm).

3.2 Prevencion: Todo aquel procedimiento o maniobra realizado para prevenir que se desarrolle la

caries dental (cepillado dental, emplear hilo dental, aplicacién de sellador de fosetas y fisuras y
alimentacion baja en azucares.)
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4.- Material y Equipo:
Platicas sobre prevencion en salud bucodental intrahospitalarna
Rota folios con material didactico sobre prevencion

Pastillas reveladoras de placa dentobacteriana.

Aplicacion de selladores de fosetas y fisuras.

Profilaxis

Aplicacion topica de fltior
Recomendacion de dentifricos
Verificacion de expediente clinico cada 4 meses.

5. Desarrollo:

No. Responsables Descripcion de la Actividad
Acude al piso 2 de consulta externa con su tarjeton y pago del
5.1 Paciente procedimiento.
- Adinillar Recibe tarjeton y el pago y se lo entrega a enfermera.
' administrativo
Toma signos vitales, los pesa y mide para anotarlos en hoja de nota de
53 Erforinoia evolucron, Pasa paciente con médico adscrito y/o pasante para realizar el
tratamiento.
Se entrega al paciente pastilla reveladora de placa dentobacteriana
mostrandole al paciente zonas mas pigmentadas que requieren mejorar
cepillando y mostrarle la técnica correcta para mejor higiene y asi proceder
54 Médico Adscrito | con profilaxis con pasta abrasiva para pulir superficie del esmalte y

ylo pasante

restauraciones. Posteriormente se procede a la colocacion de sellador de
fosetas y fisuras en los 6rganos dentarios indicados, finalmente se realiza
aplicacién topica de fltor.

FINALIZA
PROCEDIMIENTO

COPIA NO CONTROLADA
FT-1S-GC-O1/Version 02




p : Codigo: IT-CH-OD-02
INSTRUCCION DE TRABAJO DE PREVENCION DE

CARIES DENTAL EN ODONTOLOGIA hagihe soo

Fecha de Revision:
Septiembre 2019

DIVISION DE CIRUGIA Version Vigente: 00

6. Anexos
N/A

7. Control de Cambios:

Version :
Vigente Fecha Motivo
00 SEPTIEMBRE 2019 ALTA DE DOCUMENTO

COPIA NO CONTROLADA
FT-1S-GC-01/Version 02




