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1. Alcance:

Médicos adscritos y pasantes del servicio de odontologia que tienen a su cargo pacientes con lesiones
en cavidad bucal (dientes y tejidos.)

2. Documentos Aplicables:
Tarjetdn de citas médicas

Recibo de pago de procedimiento
Expediente clinico

Consentimiento de procedimientos
Receta médica

Nota de procedimiento

3. Definiciones:

3.1 Fosetas y fisuras: Depresiones amplias, ligeramente céncavas, lisas y poco profundas de la
superficie de un diente.

3.2 Sellador: Material viscoso que sirve para rellenar las fosetas y fisuras de una pieza dentaria y que
cambia a un estado soélido una vez aplicada la técnica de fotocurado.
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4.- Material y Equipo:
Cepillo o cono profilactico
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Papel para articular

Pasta pulidora sin fltor
Acido ortofosforico al 37%

Eyectores

Motor de baja velocidad
Sellador de fosetas y fisuras
Material médico de procedimiento menor (gasas, guantes, jeringas, etc.)

5. Desarrollo:

No. Responsables Descripcion de la Actividad
Acude al piso 2 de consulta externa con su tarjeton y pago del

5.1 Paciente procedimiento.

52 Auxiliar Recibe tarjeton y el pago y se lo entrega a enfermera.

' administrativo

Toma signos vitales, los pesa y mide para anotarlos en hoja de nota de

53 Entaiineri evoluc_lon. Pasa paciente con médico adscrito y/o pasante para realizar el
tratamiento.
Se realiza una profilaxis con la pasta pulidora con el cono o cepillo
profilactico sin fltor en la superficie a tratar. Se coloca el acido ortofosforico

5 . : .
Midico Adierito al 37% por lapso de 25 segundc_as. Lavar‘ con la jeringa triple succionando

5.4 Residente con el eyector, se seca con el aire de |a jeringa triple y se coloca el sellador
de fosetas y fisuras con la punta aplicadora y se fotocura por 10 segundos.
Al final se comprueba que no existan puntos altos con papel de articular.

FINALIZA

PROCEDIMIENTO

COPIA NO CONTROLADA
FT-1S-GC-01/Version 02




Cédigo: IT-CH-OD-03

INSTRUCCION DE TRABAJO DE APLICACION DE i
agina3de3

FOSETAS Y FISURAS EN ODONTOLOGIA - ha e RevisB:

l l( SEPTIEMBRE 2019
DlViSlON DE C|RUGIA Versién Vigente: 00

6. Anexos
N/A

7. Control de Cambios:

Version .
Vigente Fecha Motivo
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