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1. OBJETIVO:

Brindar un proceso para la realizacion de una variedad de estudios de ultrasonido para el
manejo del paciente, que ayuden en su diagnadstico y tratamiento oportunos.

2. ALCANCE:

Todos los pacientes provenientes de consulta externa que requieran el apoyo de Imagenologia
Diagnostica por medio de estudios de ultrasonido, tanto del Hospital Civil de Guadalajara como
de otras Instituciones de Salud (Publicas y Privadas), de Lunes a Viernes en un horario de 7:00
a las 20:00hr (exceptuando dias festivos).
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3. DEFINICIONES:

Estudio Ultrasonido: produce imagenes del interior del organismo usando ondas de sonido. Las
imagenes por ultrasonido, también denominadas exploraciéon por ultrasonido o ecografia,
involucran el uso de un pequefio transductor (sonda) y un gel para ultrasonido para la
exposicion del cuerpo a ondas acusticas de alta frecuencia. El transductor recoge los sonidos
que rebotan y una computadora luego utiliza esas ondas sonoras para crear una imagen. Las
examinaciones por ultrasonido no utilizan radiacién ionizante (como se usa en los rayos X).
Debido a que las imagenes por ultrasonido se capturan en tiempo real, pueden mostrar la
estructura y el movimiento de los 6rganos internos del cuerpo, como asi también la sangre que
fluye por los vasos sanguineos.

Las imagenes por ultrasonido es un examen médico no invasivo que ayuda a los meédicos a
diagnosticar y tratar condiciones médicas.

El ultrasonido convencional presenta las imagenes en secciones delgadas y planas del cuerpo.
Los avances en la tecnologia con ultrasonido incluyen el ultrasonido tridimensional (3-D) que
transforma los datos de ondas acusticas en imagenes de 3-D.

4.- RESPONSABILIDADES:

4.1 Elaboracion y actualizacion

Médico Adscrito al Servicio de Radiologia € Imagen
4.2 Aprobaciéon

Jefe del Servicio de Radiologia e Imagen

4.3 Ejecucion

Medico tratante

Paciente, Familiar o Representante Legal
Administrativos, Personal de transcripcion y archivo
Enfermera

4.4 Supervision
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Jefe del Servicio de Radiologia e Imagen, Médico Radidlogo.

5. DESARROLLO:

No. | Responsables

Descripcion de la Actividad

5.1 Médico Tratante

Solicita estudio en base a cuadro clinico, elabora solicitud de
estudio de ultrasonido, entrega al paciente, familiar o
representante legal, derivandolo a servicio de radiologia para su
programacion.

En caso de necesitar agilizar su cita, presenta caso ante personal
médico encargado de la realizacion de estudios de ultrasonido.

52 Paciente / Familiar

Presenta solicitud de estudios de ultrasonido en servicio de
radiologia.

53 Administrativo

Recibe solicitud de estudio de ultrasonido, orientando al paciente
que dia y hora se va a realizar su estudio (Ver procedimiento de
asignacion de citas PR-IS-Rx.01), imprime informe de cita, mismo
que entregara al paciente y/o familiar. Indicando las
caracteristicas en que debe venir el paciente el dia de la cita.

Indica a paciente y/o familiar necesidad de presentar recibo de |
pago previo a la realizacion de su estudio.

DIA DE LA CITA

54 Paciente y/o Presenta solicitud de estudios radiograficos en servicio de
familiar radiologia e imagen, con hoja de cita y recibo de pago.
55 Administrativo Recibe solicitud de estudio ultrasonido con recibo de caja

General, Informa al paciente en que sala sera atendido

Pregunta generales del paciente y si se preparé adecuadamente
para la realizacion del estudio,
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Haciendo relaciéon de lo recibido

Entregando a la enfermera.

5.6

Enfermera

Recibe solicitud de estudios ultrasonido, llama al paciente, se
presenta con el mismo, mencionandole su nombre, puesto y
refiere que sera la persona que auxiliara al médico radidlogo,
responsable de la realizacion de su estudio. Dando instrucciones
para la realizacion, identifica de manera adecuada al paciente
por su nombre, fecha de nacimiento, edad, sexo y registro
hospitalario, y que corresponda al tipo de estudio solicitado.

Pregunta sobre factores de riesgo y si se prepard
adecuadamente, para la toma de estudio, asi como limitaciones
para el mismo.

Orienta al paciente sobre el procedimiento.

Cuando se requiera proporciona bata de paciente.

Coloca al paciente en posicion adecuada, para la realizacion de
su estudio.

5.7

Médico Radidlogo

Interroga al paciente sobre sus antecedentes e indicaciones del
estudio de ultrasonido.

Explica sobre los beneficios y limitaciones del estudio solicitado.
Resuelve dudas del paciente y familiar.

Realiza el estudio e interpreta los hallazgos.

Pasa a proceso de revelado e impresion.

Entregandolo al area de transcripcion para su reporte.

COPIA NO CONTROLADA
FT-IS-GC-01/Version 02




i PROCEDIMIENTO PARA LA TOMA DE ESTUDIOS Cldigo: PROm-RED!
3@ > ULTRASONIDO DE PACIENTES DE CONSULTA Pagina 7 de 7
) EXTERNA Fecha de Revision: Agosto

bl 2019
" [ bivisioN DE SERVICIOS AUXILIARES DE DIAGNOSTICO | Vs vigente: O
= Y TRATAMIENTO
5.8 Area de Elabora interpretacion de estudio radiolégico, con nombre y

transcripcion cedula del responsable, se encarga de entregar al médico
radidlogo los reportes impresos para su validacion y firma.

Lo entrega a archivo.

5.9 Archivo Recibe estudio, placas radiograficas e interpretacion del mismo,
lo registra y lo resguarda hasta entregarlo al paciente o familiar.

5.10 | Paciente / Familiar | Recoge estudio en el area de archivo presentando copia de
recibo de caja general respectivo.

Firma libreta de registro y Recibe estudio.

FIN DEL PROCEDIMIENTO

6. Documentos Aplicables:
«  Manual de Operacion de CSC - ISOFT.
»  Solicitud de estudios radiograficos.
» Registro de citas de pacientes (ISOFT).
+ Informe de cita
+ Recibo de Caja General.
+  Manual de Operacion del Equipo.
+  NOM-229-SSA1-2002 Salud Ambiental. Requisitos Técnicos para las instalaciones,

responsabilidades sanitarias, especificaciones técnicas para los equipos y proteccion
radioldgica en establecimientos de diagnéstico médico con Rx.
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« Manual de Proteccion y Seguridad Radiolégica

«  Manual de Control de Garantia de Calidad

« NOM - 027 — STPS-1993 “SENALES Y AVISOS DE SEGURIDAD E HIGIENE".

7. ANEXOS:

N/A

8. CONTROL DE CAMBIOS:

3?'5““' Fecha Motivo
igente
00 Agosto 2016 Alta de documento
01 Agosto 2019 Actualizacion, se agrego :'fecha de nacimiento” como
elemento de identificacion del paciente
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Medico Tratante

Paciente [ Famibar

Admimistrativa

Faciente

Administrativo

|Solica estudio e base a cuadro cinico |

Elabara schiotud de estudios de ultrazenido ‘

cute parsonaiments, para oretentar e cato
ante personal medico encargado e i3
TRSALRDTN U8 EITUSIPE JE WIrRIInIoD

Entrega al |
paciente |

I Presents sclictud de estudics de ultrasonide en
[ servioo de radiclogia,

| Recibe solicitud de estudic de ultrasonido |

Ingresa al modulg de otas del nastema-lscFT.
{ver procedimipnta asignacién de citas).

T Y
Imprime formato de Cita e indicacones, |

Explice ol pacente y/'o famibar sgbre las caracteristicas en (as que debe verur
preparade e paciente para su esfudio al igual que el dia de su ota v entrega

formateiota e indicaciones )
‘ Indica a pacente y/o familiat necesidad de presentar recha de pago

previc a la realizooen de su estudio.

DiA DE LA CITA l

Fresenta sokcfud de eatuchos radiograficos en servicio de "
imagen, con hoja de ofa y recibo de pago

| Recibe sobctud de estucho racografica con recibo de caja Ceneral |

[ indicanda &l paciente en que sala sera alendido ]

E Pregunta peneraies del paciente v s sk prepan: adecuadamente para la realizacson del estudio |

Haciendo relacion de o recioido

[ Entregando a la ]

Enfermera

Recibe sobetud de esiudio de ullrasonde, con identihcacion para el estucko lama & pacente se presenta con el

paciente mencionandole su nombie peesto y refiere que sera la persona uinto con el medico raddiogo
responsadle de la realizacion de su estudig. Dando instrucciones para |a realzacicn, identifica de manesa adecuada
Al paciente por su nomore edad, sexo ¥ regetro hospitalano y gue comesponda al lipo de estudio solictada

Meédico Rediologo I

Area de

transcripoion

Archive

|Prewnta sobre factores de resgo mara la loma de estudio, asi como kmitaciones para el mismo |

l Cienta al pacenie sobre el procedimiento ]

I Cuands s reguiera propercena bata de pacente.

|£f.:1ma al paciente en positdn adecuada, pera la realizecon de su estudio. |

Interroga al pacenls sobre sum anlecedenies & indicacones del estudio de ullrasonida |

Explhca scbre los beneficios v imitaciones del estudio solicitada,
Resuelve dudas del pacients v famaliar.

| Realizalel estudio & mterpreta los hallazgos |

| Pasa a proceso de revelado e impresion.

|Erumq'.mm al drea de transchpcion pars su tepore

Elapera imerpretacidn de estuio radiologea. con nomore v cedula del responsable. se
encarga de entregar al medico rad fos 1Epones imp para su on y firma

[Ln enfrega a archive !

Recibe estudio. placas udiegrl'-ﬂcu & interpretacion del msmo lo registra y lo resquarda |
hasl; garlo al paciente o famsha: |

Paciente / familiar ]que &l estucio en el area de dchivo presentando copia D8 1ECHO 08 Cajd QENE 3l IESPECIND

Frma libreta de registro

iRecihc estudia l

. FIN DEL PROCEDIMIENTO
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