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1. OBJETIVO:

Brindar un procedimiento para la realizacién de una gran variedad de estudios de ultrasonido
que ayuden en el diagndstico y tratamiento del paciente hospitalizado.

2. ALCANCE:

Todos los pacientes provenientes de hospitalizacién y urgencias que requieran el apoyo de
Imagenologia Diagndstica por medio de estudios de ultrasonido del Hospital Civil de
Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”, de Lunes a Domingo 24 horas al dia.
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3. DEFINICIONES:

Estudio Ultrasonido: produce imagenes del interior del organismo usando ondas de sonido. Las
imagenes por ultrasonido, también denominadas exploracion por ultrasonido o ecografia,
involucran el uso de un pequefio transductor (sonda) y un gel para ultrasonido para la
exposicién del cuerpo a ondas acusticas de alta frecuencia. El transductor recoge los sonidos
que rebotan y una computadora luego utiliza esas ondas sonoras para crear una imagen. Las
examinaciones por ultrasonido no utilizan radiacion ionizante (como se usa en l0s rayos X).
Debido a que las imagenes por ultrasonido se capturan en tiempo real, pueden mostrar la
estructura y el movimiento de los 6rganos internos del cuerpo, como asi también la sangre que
fluye por los vasos sanguineos.

Las imagenes por ultrasonido es un examen meédico no invasivo que ayuda a los medicos a
diagnosticar y tratar condiciones médicas.

El ultrasonido convencional presenta las imagenes en secciones delgadas y planas del cuerpo.
Los avances en la tecnologia con ultrasonido incluyen el ultrasonido tridimensional (3-D) que
transforma los datos de ondas acusticas en imagenes de 3-D.

4.- RESPONSABILIDADES:

4.1 Elaboracion y actualizacion

Médico Adscrito al Servicio de Radiologia e Imagen
4.2 Aprobacion

Jefe del Servicio de Radiologia e Imagen

4.3 Ejecucion

Médico tratante, Médico Radiélogo

Paciente, Familiar o Representante Legal
Administrativos, Personal de transcripcion y archivo
Enfermera y Camillero

4.4 Supervision

Jefe del Servicio de Radiologia e Imagen, Médico Radidlogo.
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5. DESARROLLO:

No. Responsables Descripcion de la Actividad

5.1 Médico Tratante | Solicita estudio en base a cuadro clinico, elabora solicitud de
estudio de ultrasonido, entrega al paciente, familiar, derivandolo
a servicio de radiologia para su programacion.

En caso de necesitar agilizar su cita, presenta caso ante
personal médico encargado de la realizacion de estudios de
ultrasonido.

52 Paciente / Familiar | Presenta solicitud de estudios radiograficos en servicio de
radiologia.

8.3 Administrativo Recibe solicitud de estudio de ultrasonido orientando al paciente
que dia y hora se va a realizar su estudio (Ver procedimiento de
asignacion de citas PR-IS-Rx-01) para el caso de hospitalizados y
registrando; anotando en sistema de registro de citas para
pacientes de urgencias y se imprime formato de cita, que
entregara al paciente / familiar, asesorando sobre indicaciones.

Orienta sobre tramite de pago.

DIA DE LA CITA

5.4 Paciente / familiar | Entrega solitud de estudio ultrasonido y comprobante de pago al |
'Médico tratante.

5.5 | Médico / Camillero | Responsable del traslado del paciente proveniente del servicio
donde se encuentre el paciente o de urgencias y apoyo al
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Médico radiélogo en la movilizacién de los mismos dentro del
servicio de Imagenologia

5.6 Administrativo Recibe solicitud de estudio de ultrasonido con recibo de caja
General, entrega al Médico / camillero indicandole en que sala
sera atendido

Pregunta generales del paciente y si se preparé adecuadamente
para la realizacion del estudio,

Haciendo relacion de lo recibido

Entregando a la enfermera (apoyo en area de ultrasonidos).

5.7 Enfermera Recibe solicitud de estudio de ultrasonido, llama al paciente se
presenta con el mismo, mencionandole su nombre, puesto y
refiere que sera la persona que auxilie al médico radiélogo,
responsable de la realizacion de su estudio. Dando instrucciones
para la realizacion, identifica de manera adecuada al paciente
por su nombre, fecha de nacimiento, edad, sexo y registro
hospitalario, y que corresponda al tipo de estudio solicitado.

Pregunta sobre factores de riesgo, para la toma de estudio, asi
como limitaciones para el mismo.

' Orienta al paciente sobre el procedimiento.

| Cuando se requiera proporciona bata de paciente.

Coloca al paciente en posicién adecuada, para la realizacion de
su estudio.

5.8 Meédico Radidlogo |Interroga al paciente sobre sus antecedentes e indicaciones del
estudio de ultrasonido.

Explica sobre los beneficios y limitaciones del estudio solicitado,
resuelve dudas del paciente y familiar.
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Realiza el estudio e interpreta los hallazgos. Comenta con el
Médico tratante sobre los resultados del estudio.

Pasa a proceso de revelado e impresion.

Entregandolo al area de transcripcion para su reporte, (para
Hospitalizados 5.9

Para urgencias, se comenta al Médico Tratante sobre los
hallazgos, y se entrega al mismo.

5.9 Area de Elabora interpretacion de estudio de ultrasonido, con nombre y
transcripcion cedula del responsable, se encarga de entregar al medico
radidlogo los reportes impresos para su validacion y firma.

Lo entrega a archivo.

5.10 Archivo Recibe estudio, placas radiograficas e interpretacion del mismo,
lo registra y lo resguarda hasta entregarlo al paciente o familiar.

5.11 |Paciente / Familiar | Recoge estudio en el area de archivo presentando copia de
recibo de caja general respectivo

Firma libreta de registro y Recibe estudio.

FIN DEL PROCEDIMIENTO

6. DOCUMENTOS APLICABLES:
*  Manual de Operacién de CSC - ISOFT.

+ Solicitud de estudios radiograficos.
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- Registro de citas de pacientes (ISOFT).

* Informe de cita

« Recibo de Caja General.

* Manual de Operacion del Equipo.

* NOM-229-SSA1-2002 Salud Ambiental. Requisitos Técnicos para las instalaciones,
responsabilidades sanitarias, especificaciones técnicas para los equipos y proteccion
radiolégica en establecimientos de diagnostico médico con Rx.

* Manual de Proteccién y Seguridad Radiolégica

* Manual de Control de Garantia de Calidad

NOM — 027 — STPS-1993 “SENALES Y AVISOS DE SEGURIDAD E HIGIENE".

7. ANEXOS:

N/A

8. CONTROL DE CAMBIOS:

Version :
Vigente Fecha Motivo
00 Agosto 2016 Alta de documento
01 Agosto 2019 Actualizacion, se agreg6 ‘fecha de nacimiento” como

elemento de identificacion del paciente
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9. DIAGRAMA DE FLUJO:

Soliota estudid en base a cuadre

Meédico Tratante efmea

Elabora solictud de estudios de witrasonide

Reguwere agilizar su cite
I= | ho

| si ——
URGENCLA, Acude persenalmente, pars |
presantar of casc ante personal madice
encargado de la reahzacion de estudios
de ultrasorude

Entrega of |
pacene

Raciente / tamiliar thul\ta solomud de estudies de uitTassmds &n

servn de radiologia

Administrative | Recibe sohedud de estudie de uitrasemda

Ingresa al modulo de ctas del sisterna [S0FT
[ver procedimients asignacon de citas), |

[ Imprime farmate de Cita & mdicacenes.

[ Exphca al paciepte v/o lamiliar sobre 1as caracler s1icas en 4s que debe venr
preparado ef pacente para su estudio of 1gual gue € dia de 5u ota v entrega
formatc{cita & indicaoonas],

Onenta sobre tramite de paga |

— Dia de la cita ] N

Paciente / familiar ‘ Entrega schoitud de estudic de aitrasomde y comprobante de page al Medico

tratante

Medico tratante / Esponzable del Haslado del pacente proveniente del servica donde e encaentie |
camillers &l paciente o de Lrgencias v apoya al Medico radidicge en la movilzacion de los

L mismaos dantro del servicio de [magenalogia

T
Administrativo | Rewbe sobotud de estudio radiografico con recibo de caja Genera

[T IMETESTN &7 BAtEnNTE BN UE TETE TErS

(= nd
EQUNTa generalas Jel DACIENTE v 5 5% PIepart A0EcLAdamente Rara 18 res Eacion
del estudic

Haciendc relacon de o recitado |

| Entregandc a la enfermera |

Enfermera - Recibe solicitud de estudio de uitrasonido, llama al paciente se presenta con &l pacents, menconandcle su

inombre, pussto v refisre que sera s persona junto con e medico radiologo responsable de la realizacon de
30 estudio. Dendo nstrucoones para |a realizacon, wentifica de manera adecuadas al pacente pol su
rombre, edad, sexo v registro hospitalane, v que correspenda al tipa de estudio soliotade.

Fregunta sobre factores de nesgo para la toma de estude, am come hmitaciores para ef misme,

I Orienta al pacente sobre & procedimienta.

Luando se requiers proporciona bata de pacente

| Coleca al paciente en posicion adecuada, para |a reatizacion de su estudio,

Médico Radialogo Irterroga al paciente sobre sus antecedentes e ndicacones del estud-o de ultrasomda

Exphicajsobre los beneficios v imitacones del estudic sslicitade.
Resueive dudas del paciente y familiar.

[Renliza &l estudio = nterpreta los hallazgos. |

|| Paca aprocesc de revelads & IMpresion.

Entrega a Medico
Tratante

abord nlerpretacion deé estudio rad.clogico, cen nombre y cedula del |
respongabie, se encarga de entregar al médico radidlogo los reportes imprescs
paia sy vahidacion y firma, |

|Entregandele al area de transcnpoan para su rcpcrlc.|

Area de
transcripcion

|Lo entrega a archve |

Recbe estudic, placas radiagraficas e interpretacion del mismo, lo registra v o

Archive
! resguarda hasta entregario ai pacente o familiar.

Recoge el edtudic en o area de archivo presentando copia de recbo de caja general
respectivo

Frma libreta de registrs

Pacente / familiar | |

FIN DEL PROCEDIMIENTO
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